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Mis. 16.2 BASIO La Bottega Alimentare della Sostenibilita - Identita -
Qualita pif 26 Mangiare Corto per Guardare Lontano

RELAZIONE FINALE

Il progetto BASIQ della Misura 16.2 e il progettentrale del PIF “Mangiare sano per guardare loritano
in quanto pone le basi per la qualificazione e #ownzzazione del marchio, in sinergia con gli
investimenti realizzati dal capofila e dai parteeip diretti finalizzati ad introdurre profonde wvazioni
nella trasformazione.

In particolare il capofila Cuoco a Domicilio ha lieaato importanti investimenti:

- nella trasformazione, attraverso macchinari innevah grado di accrescere notevolmente la
capacita produttiva (e di conseguenza l'indotto pleiduttori di base), ampliare la gamma dei
prodotti, ottimizzare i cicli di lavorazione;

- nel confezionamento e nell’'esposizione;

- nella commercializzazione, attraverso la realizzaei di un sito web ed una piattaforma e-
commerce che vuole costituire uno sbocco di meragtpuntivo per i prodotti della Bottega di
Stigliano.

Pertanto BASIQ, con la attivita di ricerca scieotf ricerca di mercato, divulgazione, disseminagjce
riuscito a creare un background intorno alla Batepe i partner si impegneranno a valorizzare nei
prossimi mesi in tema di sviluppo del mercato erdiscita della filiera corta, con importanti ricéelu
sull’occupazione, il turismo, il paesaggio e ilfamzamento delle vocazioni del territorio della &l
Merse e della provincia di Siena.

Di seguito si descrivono le principali azioni reakte, rimandando alle relazioni tecniche dei dingo
partner per maggiori approfondimenti..

Fase 1 - Attivita preparatorie e di coordinamento

F1.1 - Stipula ATS - soggetto attuatore A1_ CuocoRomicilio
L’ATS é stata siglata in data 07/06/2016 a rogigb dotaio Zorzi, con mandato di rappresentanza al
capofila Cuoco a Domicilio Snc, che ha sostenuteligtive spese.

F1.2 — Coordinamento - soggetto attuatore A1_Cuo@Domicilio
L’attivita di coordinamento, come attivita continiva ha garantito il regolare svolgersi del proggder
quello che riguarda la gestione finanziaria debptto:

- segreteria di progetto per gestione flussi di caagrione interna al partenariato e rapporti con

soggetti esterni

- punto di smistamento e gestione informazioni ddriesse di tutto il partneriato

- supervisione della gestione finanziaria e delldosth avanzamento delle attivita di ciascun
partner.

Per lo sviluppo di questa azione é stata incariate Barlozzodipendente interna assunta a tempo
indeterminato con CCN pubblici esercizi IV livellbA scelta di coinvolgere la dipendente é
funzionale al corretto flusso delle attivita in gt@msegue direttamente tutte le attivita di pragett

F1.3 - Coordinamento trasferimento innovazione - ggetto attuatore A9_Universita degli studi di
Siena
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Questa fase ha previsto la costituzione dell'acealidccooperazione e la programmazione delle atidé
svolgere per raggiungere gli obiettivi del progefostato posto in essere un piano di comunicazéone
condivisione delle informazioni, sia tra gli op@natdella filiera (e.g. visite in azienda, reperime dati,
workshop dimostrativi), sia verso I'esterno, indwando possibili opportunita e soluzioni in matefia
promozione e marketing.

Insieme agli altri partner e stata messa a punteaézzata un’etichetta parlante dedicata ai prtodot
autoctoni trasformati dal Capofila, definite leiahe varieta orticole e frutticole che devono e rdowo
essere prese in esame durante tutta la durataiatgdtfo.

Assieme al Capofila sono stati programmati numenosontri preparatori fra i partner del progetto
svoltisi prevalentemente presso la sede operatelaCadpofila a Stigliano durante i quali sono stati
organizzati e coordinati i vari appuntamenti di udgazione e trasferimento delle innovazioni del
progetto.

F1.4 - Analisi e strategia di mercato - soggetto ttatore A8 Terre di Siena LAB

La ricerca si € focalizzata sull'individuazionelldeopportunita di mercato, canali commerciali e
strategie vincenti per la promozione e la commérzazione di prodotti di filiera corta, a partidalla
valorizzazione delle loro caratteristiche qualitatdi gusto, genuinita, sostenibilita e tracciaijlidentita

e solidarieta.

Tutti i partner del progetto BASIQ sono stati regatente coinvolti in tutte la fasi di lavoro che ha
seguito nel suo sviluppo i tempi e le dinamicheutigetto, mantenendo coerenza ed organicita con il
resto delle attivita di ricerca e trasferimentoeyiste nel progetto BASIQ, questo € avvenuto
principalmente nel corso degli incontri di condigise e coordinamento che verranno elencati diisegu

In linea con quanto previsto l'attivita & stataltxaa personale intermdlessio Bucciarelli e Valentina

De Pamphiliscon il supporto di un esperto esterno.

Si comunica che il che & cambiato il consulentividuato per questo lavoro. Paolo Bucelli, non ha
potuto occuparsi del lavoro per sopravvenuta impdga. Per questo motivo e stato incaricato il
professionista che aveva presentato il preventivtase di Domanda che ha acconsentito ad assumere
I'incarico alla stessa cifra accordata a Paolo Buck'incarico per il supporto nella redazione
dell’Analisi strategica di mercato é sto dato lafpssionista Dania Conciarelli.

Le fasi di lavoro sviluppate sono sintetizzateeiti di seguito riportati:

RACCOLTA INFORMAZIONI

La raccolta, la selezione e la rielaborazione di @anformazioni esistenti, al fine di tracciare quadro

di contesto dello stato dell’arte sotto I'aspettdiel dinamiche commerciali attuali:

Il risultato € il documentdiINDAGINE PRELIMINARE ”: Il documento rappresenta la base di partenza
per lo sviluppo delle fasi successive di analisi.

[ documento contiene:

0 ANALISI DI CONTESTO SULLA COMMERCIALIZZAZIONE DI PRODOTTI DI
FILIERA CORTA".
= Panoramica su settore agroalimentare
= | principali canali di vendita con focus su vendiieetta
» La commercializzazione di prodotti di filiera cortaratteristiche dei principali
canali
0 LA FILIERA CORTA DEFINIZIONE E MODELLI
LE SCELTE DEI CONSUMATORI
o0 ILPROGETTO DI STIGLIANO DALLE ORIGINI AD OGGlI

(@)

5
Progetts imtegrats ¢ fiery "

i m;néi;;n‘colloﬁ e%!PS -R.._.......

: guardare lontano



BOTTEGA ALIMENTARE

BASIQ

IDENTITA QUALITA

L’obiettivo e fornire la visione d’'insieme sulloasd dell’arte del settore agroalimentare con paldie
riferimento alle dinamiche collegate alla filierarta, alla tipologia di aziende collegate alla Bg# di
Stigliano ed ai principali canali di vendita daiipgradizionali ai piu innovativi.

La raccolta di informazioni & avvenuta attraverso:

- Raccolta informazioni utili da fonti esterne peadriare il quadro preliminare tramite ricerca desk
da fonti documentali ufficiali.

- Approfondimento tramite individuazione diCase History per analisi sul campo di
esperienze/marchi e progetti simili al fine di gedeare buone pratiche locali e non, e analizzarne
le criticita per individuare collaborazioni e s\pju possibili:

1. Mercati degli Agricoltori — case history “Mercatatkella Valdelsa” — Intervista Sabina
Conforti - Comune di Poggibonsi

2. Gruppi di acquisto solidale - case history “GASIdédsa” - Intervista Sara Frattale di
Officina Solidale

3. Punti vendita di prodotti locali— case history Buono della Terra” — intervista a Gaia
Passerini

4. e-commerce di prodotti agroalimentare — case hidtmodscovery ed altre piattaforme —
intervista Eva Patricolo — Alveare che dice di si

5. Ristoranti di filiera corta — Case History - Shkecipolla Biosteria — Intervista a Nicola
Bochicchio

6. Mense scolastiche — Case History “La mensa dedi’ertintervista a Sandra Ancilli

- Questionari: oltre a quelli svolti in collaborazione con i peer nel corso degli eventi di
disseminazione abbiamo strutturato un questionanline per raccogliere informazioni circa

I'acquisto di prodotti di filiera corta tramite web
(https://docs.google.com/forms/d/1wPwTsfOQGSaHB#HEa8NHXpDd9XTIORTOG Xo-
O/edit).

Pei rmfo mazioni & agglor’vamem\ sugh smu\ pi del progetto
http:/s valdimers:
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Propensione all'utilizzo dell'e-
commerce per l'acquisto di prodotti
agroalimentari di filiera corta

0 nel quadro del progetto BASIQ - Bottega Al

IDENTITA QUALITA

souam;msaz Sostegro a
= Corlo per G

i e
Lontana? - PSR Regione Toscana 2014-2070

Progetto Integrate « ilier:
mangiare nortnﬁ G“. L

BOTTEGA ALIMENTARE guardare lontano P

BATIQ

IDENTITA QUALITA

Sottomisura 16.2

. stn ~

guardare lontano —E




BOTTEGA ALIMENTARE

BASIQ

IDENTITA QUALITA

DE risposTe [

68 risposte

RIEPILOGO PRIVATO Accetta risposte .

Dati generali

Eta

@ Meno di 20 anni
@ Taizieidd

Trai41ei6o
@ OCitre i 60

R
A 4

Sono stati raccolte 68 risposte analizzate nel nheciio nella sezione dedicata alle scelte dei
consumatori. Tra i documenti allegati il file congultati dei questionari.

- Per la caratterizzazione del contesto anche taaliéotramite ricostruzione delle origini del
progetto di Stigliano e la attuale sono stati swatloqui con testimoni privilegiati: stakeholder
istituzionali ed economici coinvolti a vario titohel processo decisionale e di sviluppo del sistema
di filiera corta territoriale.

0 14.06.2017 — Incontro con Fabrizio Nepi — Predeledella Provincia di Siena su
progettualita innovative promosse dalla Provinnipassato e idee per il futuro

28.06.2017 —Caterina Checcucci — Presidente Asgooia Provinciale Amici della Terra

29.06.2017 — Anna Stopponi — Cia Siena

19.07.2017 — Giuseppe Gugliotti — Sindaco Comurteodicille

10.07.2017 — Fabio Carrozzino - Assessore al Cenduoggibonsi

O O O O

- Focus group con aziende dellATS LA Bottega di Stigliano perfarmazioni circa lo stato
dell’arte reale e il completamento del quadro dénse del contesto di riferimento.
0 21.11.2016 Azienda Agricola San Giusto
15.03.2017 / 01.06.2017 / 28.08.2017 Cuoco a Ddigrici
30.03.2017 Azienda Agricola La Comune di Bagnaia
10.05.2017 Azienda agricola Fierli
28.06.2017 Azienda agricola Montepescini

O O O O

BN

Le indagini sul campo hanno approfondito 'ambitzdle, in quanto da subito & stato chiaro che lo
sviluppo commerciale dei prodotti della bottegaal@ passare dal rilancio del sistema territorialesno
insieme in vista di forme d aggregazione e retepsemiu allargate.

per I'esigenza di riprendere il percorso intrapresstudio si € focalizzato molto sull’ambito logala
scelta é stata dettata dalla necessita di riprentpercorso intrapreso dalla Provincia sulladrdi corta e
riallineare le esperienze competenze significdteali per rafforzare le reti e le collaborazioeicessarie
allo sviluppo del progetto di Stigliano.
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Il risultato del lavoro e stato presentato durdfiteontro pubblico del2 settembre 2017presso la
Bottega di Stigliano’ll cibo tra natura e storia" Esposizione/divulgazione dei risultati”

PR S — _—

= VICITEE L2 TUAB
e . . . solo wn gl
== I1 Cibo tra natura storia: nuovi percorsi .
"®lin Val di Merse
Mercoledi 30 Agosto 2017 17:08 Olbstrn W ES Y
. 1l 2 settembre a Sovicille una giornata all insegna del territorio e dei \
prodotti agroalimentari
D VouTube i clbo tra natura e storia: nuovi percorsi in val di merse p Levento dedicato alla cultura del cibo che attraversa il territorio: visite Diamo fic

e degustazioni tra Orgia, Stigliano e Torri

STIGLIANO

"! 2.2 JERa  STENAWEBTY SienaeDintomi m
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Cansiglio Nazionale delle Ricerche
Istituto per la Valorizzazione del Legno & delle Specie Arbores
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Tra cibo e natura:
1 Toscana ripensa il suo territorio

ANALISI INFORMAZIONI RACCOLTE
Dopo la fase di raccolta di informazioni abbiamogaduto alla loro analisi allo scopo di assistdre g
operatori della filiera nel processo di decisidioenendo loro le informazioni atte a compiere leykori
scelte gestionali. Il risultato di questa fase éteputo nel secondo output di progetto: ANALISI
INFORMAZIONI
Il documento raccoglie e rielabora i risultati dBIDAGINE PRELIMINARE a partire dalle istanze
emerse dagli incontri con le aziende
| temi approfonditi sono molteplici, per ogni tenantificati come prioritario le proposte delle ezde
rispetto allo sviluppo possibile della Bottega.
Questa fase viene sviluppata attraverso lavoro deskalisi dei dati raccolti e interviste facefaoe con i
membri del’ATS e con operatori specializzati nalfecifiche criticita legate alla vendita di pradot

- 15.09.2017 / 14.12.2017 San Giusto varie visiteratali gia fatte

- 15.09.2017 / 28.10.2017 / 14.12.2017 Cuoco a Ddimici

- 30.10.2017 /18.12.2017 Azienda agricola Fierli

- 14.12.2017 Quattro Stagioni

- 22.09.2017 La Comune di Bagnaia

- 28.09.2017 Oliveta della Torre

Sottomisura 16.2
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Vengono evidenziate le problematiche trasversakremin chiave di opportunita e base di partenza pe
impostare un approccio di sviluppo della comunicagie commercializzazione della Bottega condiviso.
Il documento si conclude con una serie di stimdliirdicazioni su come orientare le scelte e su nuov
potenziali clienti della Bottega collegati ai trend corso nel settore food agroalimentare per
'ampliamento del potenziale e della quota di m&rchasata sul rafforzamento dellimmagine della
Bottega.

La presentazione dei risultati di questa fase aevdurante gli incontri di coordinamento cquartner e
nel quadro dell’incontro pubblico del 13/03/2018 o, Sport, Natura e Cultura

PROGRAMMA

CIBO | SPORT | NATURA | CULTURA
FARE TURISNCHN STILE VAL DI MERSE

13 marzo 3018
dalle ore 1530
‘prasso la “Bottega di Stigliana®

PRESENTAZIONE DEI RISULTATI

Sulla base di stimoli e problematiche venuti dalléende e stata elaborata la parte finale delldistu
intitolata “ IL PROGETTO BASIQ - ISTRUZIONI PER L'BO”

Questo documento rappresenta 'estratto dei riswd& progetto in tema di comunicazione e analisi
mercato e contiene le indicazioni delle carattehst principali degli strumenti di comunicazione
sviluppati per il loro corretto utilizzo da partelig aziende e per I'adesione delle stesse erdi ala fase
successiva al progetto: la ridefinizione della tstima della rete di Stigliano in ottica di ristuthzione
della rete e di orientamento al mercato per la fslara sostenibilita economica. L'obiettivo é la
condivisione delle scelte fatte dalle imprese aeibito degli investimenti del PIF “ Mangiare coper
guardare lontano “ per un loro maggiore coinvolgitoguturo nelle strategie e strumenti in dotazione

Il documento contiene inoltre la condivisione dditeee strategiche da seguire, si conclude coroaasf
sulle aggregazioni di impresa. L'elaborazione stlpula di un contratto di rete o il rinnovo dell& e
strategico e funzionale a qualsiasi sviluppo padesdd & assolutamente il tema da cui ripartireodiap
fine del progetto BASIQ.

Questa fase si conclude con presentazione risultai partner: durante un incontro finale del PIF
del 05/09/2018

Fase 2 — Progetto Pilota: attivita pre-impianto e @ltivazione

La fase ha gestito la programmazione degli impiaituna serie di colture ortofrutticole autoctone

T S stn ~
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selezionate presso I'Azienda Agricola San Giustdald scopo sono stati individuati gli appezzamdati
investire con le colture suddividendo le aree irb@éinvocazionali per le colture orticole e fruttieo Per
gueste ultime sono state programmate zone diveénsamtagione delle varie specie in funzione debti
di terreno dell’esposizione e della posizione tigpalle colture esistenti.

F2 .1 Selezione ambiti colturali - soggetto attuate A10_CNR Ivalsa

Questa azione é stata avviata con un primo sopgilypresso l'azienda partner Azienda Agricola San
Giusto Localita san Giusto, Sovicille, Siena. Carptima visita si € proceduto ad un colloquio can |
proprieta per accertare vincoli aziendali e sodjptesenza di lavoratori fissi e stagionali, maoahi
aziendali, possibili lavorazioni in conto terzi)rpmprendere la capacita reale di svolgere tugvori
previsti. Si é proceduto poi ad una seconda vikitante la quale é stata effettata una accuratiizpee
all'interno della proprieta per acquisire informaaii sulle particelle catastali eventualmente irgsadili
agli investimenti, prendere le misure a terra dgllperfici investibili con le nuove colture e famprime
indicazione sui passi successivi da seguire peplitamento dei lavori previsti nel progetto. Pearo
riguarda i terreni dal punto di vista geologicalsitingue I'appartenenza a due diverse unita: quislle
brecce di origine calcarea e quella dei depositidéri.

Il tipo di terreno a disposizione consente la galtione di una gran parte di piante arboree drasse
aziendale e di quasi tutte le piante erbacee da 8d mai qualche riserva puo essere data in madrito
clima prevalente della zona contrassegnata damras#i umidita e basse temperature primaverili con
possibilita di ritorni in freddo tardivi che tendomad ostacolare alcune coltivazioni di pieno carope
devono se mai essere ritardate nelle fasi di tnapidalle serre.

Sono state fornite specifiche tecniche riguardspianto di alcuni esemplari di piante arboree fates
prospicenti i campi da investire ad arboreto chmeldeun intervento di lavoro di scasso, livellameato
lavorazione superficiale secondaria. E’ stata mesgainto la concimazione di fondo e insieme alla
proprieta sono state individuate la suddivisionesjrecie e varieta anche dando indicazioni riguardo
'acquisto e la messa a dimora di vari tipi di puresti adatti per le specie arboree interessate da
progetto. Si & deciso di procedere attraverso detandi lavoro: messa in opera di portinnesti ienp
capo da innestare in loco, preparazione di una aovigaio in vaso da utilizzare come rimpiazzo leer
morti eventuali o per un allargamento del numertind&vo in coltivazione; acquisto diretto di piant
pronte per accelerare la messa in produzione. iBblére proceduto alla individuazione dei migliori
terreni da predisporre ad orto. Sono state infreglipposte una serie di visite di controllo e confo con

I proprietari dell’Agricola San Giusto al fine deguire i lavori durante le diverse stagioni, vesfie
'andamento della crescita delle piante pianificataneglio tutti gli interventi compreso I'acquistiei
portinnesti e delle piante.

Per quanto riguarda le specie frutticole, d’accardn I’Agricola san Giusto si & proceduto su duaffic

da una parte si e cercato di capire, anche atsavinso momentaneo di prodotti realizzati presso
'azienda Santa Paolina dellIVALSA CNR, quali pssero essere le varieta piu utili per la realizazei

di prodotti idonei al commercio presso la Botteg&tigliano (dati esposti piu avanti nella partiatiea

al consumer test). Queste varieta potevano poregseestate su portinnesti predisposti dall’attoao
state scelte una serie di varieta gia disponibéspo vivai specializzati.

Per quanto riguarda invece le specie vegetali mioeeduto ad una serie di colloqui con la Bottega d
stigliano e Cuoco a Domicilio capofila del PIF. Dailloqui preliminari € emersa una richiesta molto
generica e allo stesso tempo ad ampio spettro’aNdilto del PIF si sarebbe desiderato mettere in
produzione quante piu specie possibili da utilizzaei vari modi permessi presso la Bottega: prodott
freschi per la vendita, per il consumo diretto aelstorazione, per la cucina della Bottega echafoer
'impianto di trasformazione acquistato proprioli@hbito dei finanziamenti del PIF. Il nostro inéssse,
come partecipanti all'azione 16.2 era quello diteretquindi a disposizione quanti piu prodotti ploigs

ma allo stesso tempo, non avendo come Ente did@ideralita di vendita ma solo quello di trasferimtee
dell'innovazione, dare una serie di informaziomguardo il possibile uso di specie autoctone, vatula
possibilita di mettere a punto prodotti innovatwi verificarne le caratteristiche organolettichel e i
gradimento da parte del consumatore. D’altra pdatenessa a coltura di specie e varieta de isaltte
repertorio dei vegetali autoctoni toscani ricadéaneomplessa legislazione regionale (Legge Redgona

Frogeita tetegrats « |
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n° 64 del 16 novembre 2004 Tutela e valorizzazidelepatrimonio di razze e varieta locali di intees
agrario, zootecnico e forestale). Viste le problecha legate alle stagionalita si € deciso quindi d
procedere facendo una prima richiesta di semi @téETerre di Toscana gia in tempo per lI'annata di
coltivazione 2016 appena avuta notizia dell’apprimae del PIF BASIQ (vedi allegato 1). Le sementi
ottenute sono state messe a germinare in seriaeadf predisporre alcune piante da utilizzare lper
produzione di

seme da distribuire alle aziende del PIF interessaier ottenere una prima produzione sotto cdntoal
utilizzare per le valutazioni organolettiche e ciuine.

Il personale dipendente impiegato per gli interveleila Fase 2.1 sono Claudio Cantini, tecnolodo Il
livello professionale 3° fascia stipendiale, il .p@raziano Sani Collaboratore tecnico IV livello
professionale, il p.a. Alessandra Betti seleziomata procedura concorso pubblico. | tre tecnictado
titolo, hanno seguito i lavori indirizzati alla selone delle sementi per ogni specie in coltivagjonessa

a dimora delle sementi, riproduzione delle divesgecie, ripicchettamento in serra e messa a cdlura
pieno campo. Della preparazione dei diversi turtieseparazione delle specie per proteggerle dalla
fecondazione incrociata, della fecondazione colati@l con polline autoprodotto, della raccolta dei
prodotti durante la fase di maturazione, dellazefee delle piante da tenere per la riproduziords e
guelle da destinare alla produzione da caratteezza controllo dello stato vegetativo e dellotsta
sanitario, alla preparazione del seme dai frutezenati (pulitura essiccazione), alla preparagiaiei
frutti ed ortaggi da destinare ai vari usi e cons(raratterizzazione tecnologica, trasformazioradip
essicazione dei frutti e degli ortaggi. Della preyzgone dei semi e delle piantine da trasferireagrenti

al PIF.

Il personale dipendente impiegato per gli interveleila Fase 2.1 sono Claudio Cantini, tecnolodo Il
livello professionale 3° fascia stipendiale, il .p@raziano Sani Collaboratore tecnico IV livello
professionale, il p.a. Alessandra Betti seleziomata procedura concorso pubblico. | tre tecniorago
titolo, hanno segquito i lavori indirizzati alla selone delle sementi per ogni specie in coltivagjonessa

a dimora delle sementi, riproduzione delle divesgecie, ripicchettamento in serra e messa a cdhura
pieno campo. Della preparazione dei diversi turdieseparazione delle specie per proteggerle dalla
fecondazione incrociata, della fecondazione colatiel con polline autoprodotto, della raccolta dei
prodotti durante la fase di maturazione, dellazetee delle piante da tenere per la riproduziord e
quelle da destinare alla produzione da carattenezzal controllo dello stato vegetativo e dellotsta
sanitario, alla preparazione del seme dai frutezenati (pulitura essiccazione), alla preparazicei
frutti ed ortaggi da destinare ai vari usi e cons(garatterizzazione tecnologica, trasformazioradp
essicazione dei frutti e degli ortaggi. Della preyagone dei semi e delle piantine da trasferireagrenti

al PIF.

F2.2 Selezione tecniche colturali - soggetto attuae A10_CNR Ivalsa

Le informazioni attinenti la coltivazione delle dige varieta e specie del germoplasma toscandaipor
in genere una certa rusticita e una buona resstanprincipali parassiti e agli stress ambienfatiche
informazioni sono disponibili riguardo I'effettivaossibilita di coltivare le diverse piante neglitdenti
agricoli e la qualita del prodotto.

Nel corso delle annate 2016, 2017 e 208 sono t&sii@e alcune tecniche per la coltivazione dellgeta
autoctone utilizzando diversi materiali sia pepé&ciamatura del terreno che per il sostegno géliate.

Le prove hanno riguardato l'individuazione delle dalitd di crescita soprattutto dei pomodori e dei
fagioli ma tutte le varieta, di tutte le specienscstate particolarmente seguite dal punto di wistie
tecniche applicabili. Lo studio & stato condott@han per verificare se le varieta fossero in grado d
sopportare una minima lavorazione del terreno ed nduzione delle operazioni di controllo delle
infestanti naturali.

Pomodoro

Per quanto riguarda i pomodori sono state prepaiatde di tutte le sette cultivar e sono stateseme®n
telo pacciamante sotto due diversi regimi idricer IP sostegni sono state utilizzate sia palificazio
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canna naturale che in rete in materiale plasticsistema di irrigazione scelto e stato quello alell
manichetta disposta sotto il telo pacciamante.

Tutti i pomodori si sono dimostrati in grado di $ctere con le soluzioni individuate pur presentando
problematiche diverse soprattutto in funzione g ti crescita (per quasi tutte di tipo indeteratg) la
sensibilita alle malattie fogliari e la sensibilihe fisiopatie. Una delle differenze maggiorcastrate sui
frutti di pomodoro delle diverse varieta € statelgua carico della sensibilita al marciume apicalei
terreni preparazione del seme (Follonica) la variéanestrino di Lucca e soprattutto il Fragola leann
manifestato presenza consistente di questo dannatala un insieme di condizioni che conducono a un
insufficiente assorbimento del calcio. Le varialoifie incidono sono diverse: irrigazioni non regoéar
con volumi eccesivi di d’acqua anche di precipiag;; scarsa disponibilita di calcio nel terrenaessi

di azoto e/o potassio; presenza temperature elevatzentuata traspirazione delle piante. | tratdim
con soluzioni di calcio hanno parzialmente elimin&fproblema che comunque non si e presentate sull
piante coltivate in provincia di Siena.

Per quanto riguarda la resistenza agli altri p#trdegliari non ci sono stati attacchi particolaa parte di
afidi o altri insetti o acari e non é stato podsilgividenziare particolari sensibilita ma se ma diffusa
media suscettibilita alla peronospora di tutte deieta utilizzate. | trattamenti con prodotti adaita
produzione biologica in particolare del prodottancoerciale denominato Dentamet a base di citrati di
rame e zinco sono stati sufficienti per far raggenme e mantenere la produzione delle piante inglitt
anni delle prove. Per quanto riguarda invece sug@etti riguardo alla selezione delle migliori vdaesi

e provveduto a fare un rilievo sulle alcune carmiehe qualitative. La raccolta € stata eseguita
effettuando il campionamento dei pomodori al lotats di maturazione ottimale e sono stati verificali
alcuni parametri qualitativi (grado brix, pH, asalkensoriale) soprattutto per individuare la/eicait piu
idonee per una specifica trasformazione. A livalbomativo con le leggi 154/16, DM 23/09/05, 11/08/1
16/11/17 vengono definiti i parametri qualitatirpgni tipologia di trasformato derivante dal paiow
(conserva di pomodoro, pomodoro in pezzi, concémtta pomodoro, passata di pomodoro, pomodori
semi-secchi). E stata svolta cosi un’approfonditalisi delle 7 cultivar di pomodoro campionate (&l

1 e Grafico 1) per individuare il trasformato chil pispondesse ai parametri qualitativi di legge,
nell'ottica di una commercializzazione da partéCdioco a Domicilio, supportata anche da una ricdrca
mercato sui consumi dei trasformati di pomodorgtraaliani.

Una recente indagine (Food Insider, 2017) testimarhe la passata di pomodoro sia l'indiscussa
protagonista di un settore storico dell’alimentdadiano e sia la prima scelta al momento di prapar
delle ricette a base di pomodoro (il 39% per pragail sugo per una pasta al pomodoro, il 54% per
preparare il sugo per una pizza fatta in cas®8% Per preparare il sugo per la carne alla pizaaiol

A questo punto, visto che il tema della qualitanefattore cardine del progetto BASIQ, si & deciso d
lavorare il pomodoro senza aggiunta di additivingintari e considerato che, secondo il DM 23/0965 p
realizzare una passata di pomodoro direttamenp®aedoro fresco i pomodori impiegati debbono avere
un pH inferiore a 4,5, abbiamo selezionato la eaitiFragola per il suo valore di pH piu basso (pH 4
che permette di assicurare la stabilita del predegclusivamente con il trattamento termico, senza
aggiunta di acido citrico, il correttore di acidd@énpiamente utilizzato nei trasformati industridlinche il
pomodoro Tondino liscio ha un pH basso (4,0) msud impiego alimentare non € quello conserviero
bensi un consumo fresco durante il periodo autunverno.

I pomodoro cultivar Fragola e stato sottopostorasformazione industriale presso il laboratorio
alimentare di Cuoco a Domicilio — Monteroni d’Arl{i@l).

La fase di concentrazione e stata condotta in dtexehti modalita per valutare le modifiche chiilméced
organolettiche sul prodotto finito, a parita diide® ottico rifrattometrico finale che, per i temnidi
legge, deve risultare compreso tra 5 e 12 gradk Bammessa tolleranza del 3%), al netto di sale
aggiunto.

Gli ulteriori approfondimenti sono stati condotul pomodoro fragola, cipolla, melone ed altri pitid |
risultati sono consultabile nella relazione reaiazda CNR IVALSA e allegata alla domanda.
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F2.3 Verifica tecniche agronomiche - soggetto atatiore A10_CNR Ivalsa

Per tutte le colture esposte sopra e durante arre di coltivazione sono state verificate le ploisa
pratiche e gli eventuali problemi nell’allevamemtelle piante prelevando inoltre materiali duramtéasi

di maturazione da inviare al laboratorio di anatisil’Universita di Siena. Le tecniche agronomiche
utilizzate sono state tutte il piu possibile adérefie reali capacita operative del partner Agiacean
Giusto che possiede terreni di medio impasto casipdita di irrigare la zona orticola con manidieet
mobili disposte annualmente sul terreno.

Particolare attenzione é stata riversata versedeit¢he di difesa con prodotti a basso impatto anthle
anche utilizzando prodotti messi a punto da pagteidALSA CNR in collaborazione con Manica per la
coltivazione del pomodoro.

Le osservazioni effettuate sulle diverse colturenoapermesso di individuare diverse suscettib#ita
patogeni e soprattutto, dato 'anomalo andameritoatico dell’estate 2017, la capacita delle piadite
affrontare la forte insolazione associata allastadi acqua. Nel corso del 2017 per il pomoderstata
inoltre valutata la capacita delle piante a proglwatto due diversi regimi idrici e i prodotti aitei sono
stati inviati all'Universita di Siena per la detemazione delle sostante antiossidanti. Ulteriomover
agronomiche hanno riguardato I'utilizzo di diserbbaraturale nella fase di pre impianto e la tecrdelda
falsa semina per la preparazione del terreno.

Per quanto riguarda la preparazione del terrentate scelto di effettuare una semina autunnale con
senape brunafassica juncepe successivo sfalcio al termine dell’accresciment

La valutazione della resistenza agli stress idsudie diverse piante di pomodoro e stata effetarathe
con prove in vaso realizzate durante I'annata &y2018. La varieta Rosso di Pitigliano si é rivalana
delle piu resistenti alla mancanza di acqua mdatoelltivar Fragola ha manifestato ancora una vaothia
forte sensibilita agli stress presentando una &ewaidenza del marciume apicale.

F2.4 Impianto varieta autoctone - soggetto attuata A4_Azienda Agricola San Giusto

L’azione prevede la realizzazione di impianti etwad ortofrutticole autoctone e raccolta e trastarione
di prodotti  finalizzati  alla  commercializzazione llieembito  della  filiera  corta.
L’area interessata alla realizzazione dell'impia@toggetto di intervento nell’ambito della Misurd 3. |
lavori di Miglioramento Fondiario sono stati effeti per la preparazione del terreno allimpiang d
frutteto e impiantato il frutteto stesso.

Fase 3 - Valorizzazione di prodotto: #sostenibilita

Questa fase prevedeva l'elaborazione di una praoaediuLife Cycle Assessment di circa 6-8 prodotti
selezionati estesa ai vari operatori delle relafillere ortofrutticole e zootecniche. In particaasono
state esaminate le produzioni primarie — i.e. outtd dall’Azienda Agricola San Giusto (progettdopa

di specie autoctone); prodotti trasformati a baseadni e formaggi e le attivita di trasformazioae
confezionamento (Cuoco a Domicilio &Co Snc).

F3.1 - Definizione filiere - Soggetto attuatore AQUJniversita di Siena

L’obiettivo di questa fase di attivita e I'individaione della sequenza dei principali processi o cli
vita (diagramma di flusso) per ognuno dei prodettiezionati, dalla produzione di materie prime al
trattamento-lavorazione, fino alla commercializea® (inclusi trasporti e confezionamenti).

L’attivita ha previsto la realizzazione di n.18 gliammi di flusso relativi al ciclo di vita dei proti
selezionati.
In accordo con il capofila sono stati individuatid prodotti

- realizzati a partire da prodotti agricoli e carhfiliera corta e/ autoctoni.

- trasformati da Cuoco a Domicilio presso il laboret@ Monteroni d’Arbia

- venduti presso la Bottega di Stigliano.
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di cui valutare, attraverso I’Analisi del Ciclo\dita, la Carbon Footprint.
| prodotti previsti sono:

Confettura extra di verdacchie,

Cantucci,

Pici,

Ragu di Chianina e Cinta Senese,

Tonno di suino di razza Cinta Senese,

Pomarola,

Composta di cipolle

Composta di peperoni verdi.

ONOOh~WNE

Per la modellizzazione della filiera produttiva sostate effettuate una serie di visite/incontrispoe
I'azienda trasformatrice (Cuoco a Domicilio):
- 21/11/2016 - trasformazione confettura di verdaechy Cuoco a Domicilio
- 15/03/2017
o trasformazione tonno di suino di razza di cintaeserc/o Cuoco a Domicilio
o trasformazione ragu di Chianina c/o Cuoco a Doimicil
01/06/2017 - trasformazione pici c/o Cuoco a Doliaici
28/08/2017
o trasformazione cantucci c/o Cuoco a Domicilio
15/09/2017
o trasformazione pomarola c/o Cuoco a Domicilio
o trasformazione composta di cipolle c/o Cuoco a [2dri
o trasformazione peperoni c/o Cuoco a Domicilio

Mentre per la modellizzazione dei prodotti necasalla produzione dei trasformati agroalimentari,
ovvero prodotti autoctoni e/o di filiera corta, sostati realizzati diagrammi di flusso specificifale di
agevolare la modellizzazione del loro ciclo di wtandividuare cosi tutti gli input di materia edeggia
coinvolti. | prodotti autoctoni e/o di filiera cartrappresentano l'ingrediente principale dei prbdot
agroalimentari finali di cui & stata valutata Istemibilita attraverso I'LCA sono stati divisi iuel macro-
categorie: prodotti agricoli (e.g. verdacchie, pdard, grano duro varieta senator Cappelli, cipelte) e
prodotti di allevamento (e.g. carne bovina di RaZhé&nina, carne suina di Razza Cinta Senese).

F3.2 Life Cycle Inventory (LCI) - Soggetto attuatoe A9_Universita di Siena
A partire dai modelli realizzati nellazione 3.1ngostati effettuati una serie di incontri/visiteegpso i
produttori primari al fine di raccogliere i datigessari ad implementare I'LCI:

1 verdacchie c/o Podere San Giusto (coltivaziongtéaaautoctone) — 21/11/2016

] suino razza Cinta Senese c/o azienda agricola ggezduzione mangimi, allevamento e macellazione)
—10/05/2017

1 Chianina c/o azienda agricola Fierli (produzioreegimi, allevamento e macellazione) — 10/05/2017
1 pomodori c/o Podere San Giusto (coltivazione Yar@toctone) — 15/09/2017

1 pomodori c/o Podere San Giusto (coltivazione Yar@toctone) — 15/09/2017

] cipolle rosse c/o 4Stagioni (produzione) - 14/02/2

"1 mele cotogne c/o Podere San Giusto (coltivazi@ameta autoctone) 14/12/2017

1 melagrana c/o Podere San Giusto (coltivazion2)0572018

(] pomodori verdi c/o Podere San Giusto (coltivaz)eriz2/05/2018

Sottomisura 16.2
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] zucca gialla c/o Podere San Giusto (coltivazierg®/05/2018
[ fagioli c/o Azienda agricola Fierli (coltivazioneB0/05/2018
Gli output di questa azione sono rappresentatadaitlazione dell’inventario di tutti e 18 i prodloth

Tabella 1 é riportato I'inventario dei dati rac¢qitesso Cuoco a Domicilio relativo alla produziatiaein
barattolo da 180 g di confettura extra di verdaechi

INPUT/FASE

INGREDIENTI

verdacchie 211 g
acqua 95 g
polpa 154 g
zucchero 69 g
trasporto zucchero 103 km
limone 8 ml
trasporto limone 3 km
TRASFORMAZIONE/COTTURA

GPL fornello 11 g
GPL forno 11 g
CONFEZIONAMENTO

barattoli in vetro 158 g
tappo 9 g
etichetta 1 g

Mentre in Tabella 2 € riportato l'inventario relatialla fase di raccolta delle verdacchie redateEs$o
'Azienda Agricola San Giusto. In questo particelataso non € presente linventario della fase di
coltivazione in quanto le susine verdacchie sorantgmee e non necessitano di una particolare gestio
(e.g. utilizzo di ammendanti e prodotti chimici).

INPUT/FASE

RACCOLTA (cassette di plastica) 3 g
TRASPORTO 30 km

Per i prodotti di allevamento (e.g. Chianina e sudhrazza Cinta Senese) gli inventari sono piu@essi
in quanto é stato incluso il dettaglio della rag@iornaliera necessario al calcolo delle emissivute
alle fermentazioni enteriche e alla gestione delgezioni. In Tabella 3 e riportato I'inventario
dell'allevamento di un capo di Chianina includemgianput necessari anche per la gestione delléasta
considerando anche il mattatoio.
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MASCITA E INGRASSO - CIBO
allattamento - FATTRICE (fino 5*mese) 30 kg/capo
fieno 4410 kg
cereali 5040 kg
Tz 1260 kg
faving 630 kg
mais 3150 kg
nucleo 3150 ke
oIz 045 kg
faving 220.5 kg
mais 1071 kg
paglia 472.5 kg
soid 441 kg
DIESEL PER UNIFEED 32.76 kg
trasporto nucleo 31500 kzkm
acqua fattrice 8400 L
svezzamento (5° & 6°mese)
fieno GO0 kg
mais 15 ke
nucleo 15 ke
oIz 4.5 kg
faving 1.05 kg
mais 51 kg
paglia 225 kg
soid 2.1 kg
trasporto nucleo 5925 kezkm
acqua vitello 600 L
ingrasso (6°mese fino a macellazione 21°mese) 30 kgfcapo
fieno 4725 kg
cereali 5400 kg
Tz 1350 kg
faving 675 kg
mais 3375 kg
nucleo 3375 ke
[y 10125 kg
faving 23625 kg
mais 11475 kg
paglia 506.25 kg
soid 472.5 kg
trasporte nucleo 33750 kzkm
DIESEL PER UNIFEED 35.10 L
acqua 12600 L
STALLA
elettricita stalla 20.41 kWh
MATTATOID
trasporto 2923 kegkm
acqua 1925.6 L
elettricita 1926 k'Wh

F3.3 Life Cycle Assessement (LCA) - Soggetto attuae A9 Universita di Siena

| dati raccolti durante la Fase 3.2 del progettoosstati implementati nel software SimaPro 8.0red fi
stimare gli impatti generati dai prodotti alimemtselezionati. In particolare e stato stimato iaqtitativo
di emissioni di gas serra in atmosfera complegseraogni prodottoGarbon Footprin}.

Per ciascuno dei 18 prodotti analizzati & statattef@ta un’analisi comparativa rispetto ai corriggpenti
prodotti ottenuti o da lavorazioni industriali orcoaterie prime provenienti da agricoltura convenale.
In questo modo € stato possibile evidenziare i fi@nén termini di ridotto impatto ambientale, ¢kl
lavorazione artigianale rispetto a quella indutdria

In principali risultati delle valutazioni hanno dostrato:

1. i prodotti realizzati con la lavorazione artiggde hanno sempre impatti inferiori (da -90% deida a
-16% del sugo all’amatriciana) rispetto alla lawoae industriale;

zione
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2. i prodotti che derivano dalla trasformazion@mtidotti di allevamento (e.g. ragu di Chianina ono di
suino dirazza Cinta Senese) hanno impatti supeiguelli che derivano da orto-frutta (e.g. pomaodor
melagrana);

3. per i prodotti di derivazione orto-frutta confazati la fase che genera i maggiori impatti &€ senia
fase di confezionamento.

In dettaglio i principali risultati dei prodotti ahzzati:

1. CONFETTURA EXTRA DI VERDACCHIE [lanalisi ha evidenziato che le emissioni di CO2eq
sono inferiori del 63% rispetto ad una marmellatdustriale grazie all’'uso di piante spontanee abe n
richiedono pratiche agricole intensive e il rispermi energia grazie alla produzione artigianafanklisi

ha altresi evidenziato come sia a tutti gli effétdontenitore in vetro di confettura extra di dacchie il
principale responsabile delle emissioni di gas alteranti del prodotto.

2. PICI e emerso che questa tipologia di pasta ha emissitamiori del 56% rispetto alla pasta prodotta
in maniera industriale. In questo caso di studi€CA ha evidenziato che I'utilizzo di varieta di g@
autoctone permette di risparmiare il 50% delle siais di gas serra rispetto alla coltivazione dirgy
comune. Dall'altro canto I'analisi ha individuatelbutilizzo di elettricita per i macchinari il pacipale
responsabile delle emissioni di gas climalteranti.

3. CANTUCCI Il'utilizzo di materie prime di origine biologica kdicata permette di risparmiare il 25%
delle emissioni di CO2eq rispetto all’'utilizzo digredienti da agricoltura convenzionale. In questa
valutazione &€ emerso che la fase che genera i oraggpatti e la produzione degli ingredienti.

4. POMAROLA e stato verificato che l'utilizzo di varieta autoce e la distribuzione a filiera corta
permette di evitare il 78% di emissioni rispettd’'uéilizzo di varietda commerciali. L’analisi ha
evidenziato come il maggior responsabile di tuttemissioni sia il contenitore in vetro utilizzater la
commercializzazione della pomarola.

5. CONFETTURA EXTRA DI CIPOLLE la lavorazione artigianale permette risparmio dissioni del
33% rispetto ad una lavorazione industriale. Lavatione delle cipolle secondo il disciplinare Ibgico

fa si che questa fase abbia degli impatti quasctrabili rispetto a tutto il ciclo di produziodel vasetto
(6%). La voce piu impattante di tutto il ciclo prdgtivo risulta essere il vasetto in vetro in cui e
commercializzata la confettura extra (52%).

6. CONFETTURA DI MELE COTOGNE la produzione di confettura in maniera artigiarfalsi che le
emissioni generate in tutto il ciclo produttivorsiail 56% inferiori rispetto ad una confettura isthiale.

Le piante non subiscono alcun trattamento e iifughgono raccolti a mano. Le uniche emissioni sono
dovute al trasporto delle cotogne dall'azienda ptrite allo stabilimento di trasformazione. Il 7580
tutte le emissioni sono dovute al vasetto in vetroui € confezionata la confettura extra.

7. RAGU DI CHIANINA lanalisi ha evidenziato che I'impatto maggiorettiluibile all’allevamento
(93% dell'impatto di tutto il baratto di ragu). &tfi I'impatto della carne € sempre estremamente
rilevante. La carne bovina in particolare e I'alimtee con il piu alto impatto ambientale. Questo evel
alle emissioni biogeniche degli animali e alla proidne dei mangimi.

8. RAGU DI SUINO DI RAZZA CINTA SENESE Iallevamento brado di questa particolare razza di
suino permette di evitare il 33% di emissioni rispeall’'utilizzo di carne di suino da allevamento
intensivo. L’analisi ha evidenziato inoltre che7B% delle emissioni sono dovute all’allevamentame i
particolare alle fermentazioni enteriche la gestidelle deiezioni degli animali.

9. TONNO DI SUINO DI RAZZA CINTA SENESE I'allevamento brado di questa particolare razza di
suino permette di evitare il 40% di emissioni rispeall’'utilizzo di carne di suino da allevamento
intensivo. L’analisi ha evidenziato inoltre che4b% delle emissioni sono dovute all’allevamentame i
particolare alle fermentazioni enteriche la gedtioelle deiezioni degli animali. Il 17% delle ennss
derivate dalla produzione di un vasetto € attriib@ial vetro.

10. CONFETTURA EXTRA DI CORBEZZOLI la realizzazione di questa confettura con tecnica
artigianale permette di risparmiare il 47% rispettbuna confettura industriale. La voce piu impatali
tutto il ciclo produttivo é il vetro del vasetto6%). | corbezzoli essendo spontanei non hanno tirpat
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uniche emissioni relative alla fase di produzioregldingredienti sono ascrivibili ai trasporti degl
ingredienti dal luogo di raccolta al laboratoriaidisformazione.

11. CONFETTURA EXTRA DI POMODORI VERDI [I'utilizzo di pomodori da agricoltura biologica e
filiera corta permette di evitare il 56% delle esnsi rispetto all’'utilizzo di pomodori da agricoia
convenzionale. La produzione di pomodori € respifesdel 14% di tutte le emissioni generate nellocic
produttivo di un vasetto di confettura extra di palori verdi mentre il vetro del barattolo del 67%.

12. PASSATA DI POMODORO - VARIETA FRAGOLA e emissioni evitate grazie all'utilizzo di
pomodori varieta fragola rispetto all’'utilizzo dommodori commerciali permette di evitare il 52% dell
emissioni per la produzione di un vasetto di pasdapomodoro. Il 60% delle emissioni di tuttoitlo
produttivo sono ascrivibili al vasetto in vetrolizzato per il confezionamento della passata.

13. ESTRATTO DI MELAGRANA I'utilizzo di melagrane da agricoltura biologicansente di evitare

il 16% di emissioni rispetto all’'utilizzo del cospettivo prodotto da agricoltura intensiva. |l 5&Rle
emissioni € dovuta al vasetto in vetro utilizzatr fa commercializzazione dell’estratto di melagran
mentre il 25% all’utilizzo di elettricita per la psatrice e la sterilizzazione dei barattoli.

14. CONFETTURA EXTRA DI ZUCCA GIALLA E VANIGLIA la lavorazione artigianale consente
di evitare il 51% delle emissioni rispetto ad ur@nfettura industriale. La coltivazione secondo Il
disciplinare biologico fasi che le emissioni dovatka fase di coltivazione delle zucche sia respbits
del 13% di tutte le emissioni. Il vetro del vasedtta voce piu impattante di tutto il ciclo prodwutt della
confettura (70%).

15. FAGIOLI LESSI ['utilizzo di fagioli da agricoltura biologica fai he le emissioni dovute alla
produzione di un vasetto siano il 90% inferioripetto allo stesso barattolo prodotto con fagioli da
agricoltura convenzionale. Il vetro del vasettoaevbce piu impattante di tutto il ciclo produttidei
fagioli lessi (82%).

16. PASSATA DI POMODORO - VARIETA QUARANTINO le emissioni evitate grazie all’utilizzo
di pomodori varieta quarantino rispetto all’'utilzzli pomodori commerciali permette di evitare P67
delle emissioni per la produzione di un vasettpatisata di pomodoro. Il 68% delle emissioni diotultt
ciclo produttivo sono dovute al vasetto in vetritiz#ato per il confezionamento della passata.

17. SUGO ALL'AMATRICIANA (CON RIGATINO DI SUINO RAZ ZA CINTA SENESE)
I'utilizzo di rigatino di suino di razza di cintaeBese fa si che le emissioni siano il 16% inferigpetto
allo stesso sugo preparato con rigatino di suincallevamento intensivo. Le emissioni dovute alla
produzione di un barattolo di sugo all’'amatriciaaa rigatino di suino di razza Cinta Senese sonuitgo
per il 41% alla produzione degli ingredienti (rigat 27% - pomodori 6% - olio 8%) e per il 59% alla
trasformazione e confezionamento. Il 47% di tuteemissioni sono dovute al vetro del barattolo
utilizzato per il confezionamento.

18. SUGO ALL'AGLIONE DELLAVALDICHIANA [utilizzo di ingredienti da agricoltura biologica
permette di evitare il 53% delle emissioni rispetlicutilizzo di prodotti da agricoltura convenziale. Il
78% di tutte le emissioni dovute alla produzioneidivasetto di sugo all’aglione della Valdichiamac
dovute alla fase di trasformazione e confezionameitcui il 63% e ascrivibile al vasetto in vetro
utilizzato per il confezionamento.

F3.4 Valorizzazione ambientale - Soggetto attuatorall Indaco2

| risultati della LCA permettono di acquisire unaiara conoscenza delle principali implicazioni
ambientali delle filiere produttive e dei loro pessi. Sulla base di questi risultati & possibilkeiteae il
livello di sostenibilita delle produzioni e individre aspetti virtuosi o eventuali criticita. La L&AUNo
strumento utile ad individuare azioni di mitigazseoompensazione degli impatti per migliorare e ezad
piu efficiente I'organizzazione delle filiere e ligaare prodotti low carbon.

L’attivitd a cura di Indaco2 é stata svolta in abbrazione con gli operatori delle filiere di 1&gotti
selezionati in accordo e cooperazione con i padnerogetto, i.e. 12 prodotti di filiera corta evérieta
autoctone (progetto pilota). Le azioni di reperimoedei dati, attraverso le analisi di inventari@r p
prodotti di filiera corta (3.4.1) e delle varietatactone (3.4.2) ha permesso di raccogliere indaioni
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sulle filiere produttive ed elaborare consapevol@ee azioni di interpretazione ed esposizione dei
risultati ottenuti dall’elaborazione LCA (3.6.1 ganodotti di filiera corta e 3.6.2 per varieta autme).
Prevalentemente, i risultati delle analisi hanvelato comportamenti virtuosi, punti di forza etdai di
qualita dei 18 prodotti analizzati. | risultati,paolarmente positivi, hanno lasciato poco margate
azioni migliorative delle produzioni (gli impattioso principalmente dovuti ai materiali di
confezionamento dei prodotti). In virtu di questendizione privilegiata, e stata posta enfasi solsybili
azioni di valorizzazione delle filiere in chiave dreen marketing. | risultati delle analisi sonatist
confrontati con analoghi prodotti convenzionaloadicopo di evidenziare le differenze (3.6.3). liti tu
casi analizzati, i processi di produzione e trasfmione sono risultati di gran lunga piu virtuasi,
termini di sostenibilita ambientale e qualita noénatica, rispetto a prodotti analoghi dell'induestri
alimentare.

Attivita 3.4.1: visite nelle aziende

Visite nelle aziende di produttori primari e digfarmazione, inventario dei dati e elaborazionardilisi
LCA per n.12 prodotti di filiera agroalimentare @rin collaborazione con i ricercatori di UNISI.

L’attivitd si e svolta attraverso una serie di wsitkps con gli operatori delle filiere analizzate,
coinvolgendo produttori primari, per le filiere agfimentari e zootecniche, e i responsabili della

trasformazione (Cuoco a Domicilio). Durante gliontri, sono stati realizzati gli inventari dei dagr
procedere con l'elaborazione di analisi LCA per2ngrodotti di filiera corta, in collaborazione con
ricercatori di UNISI DSFTA (Dipartimento Scienzesiéhe, della Terra e ambientali). Gli incontri sono
serviti a definire i vari processi della filieragoluttiva e raccogliere informazioni dettagliateflussi di
materiali e energia per ogni processo. Sono stsiderate tutte le operazioni per la coltivaziame
campo, il trasporto, la trasformazione e il cordeamento.

Segue un elenco delle visite/workshop per l'azidhénventario e acquisizione dati quali-quantitativ
svolte per I'analisi d'inventario dei prodotti indtiluati.

Data Attivita Sede Tema

Workshop Cuoco a  Domicilid Trasformazione: tonno di Cinta
15/03/17 produttori (Stigliano) '

Workshop Cuoco a  Domicilid Trasformazione: ragu di Chianina
15/03/17 produttori (Stigliano) '

Allevamento e trasformazione: Cinta

Workshop Senese e Chianina (produzione mangimi,
10/05/17 produttori Azienda agricola Fierliallevamento e macellazione)

Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione:
01/06/17 produttori (Stigliano) '

Workshop Cuoco a  Domicili Trasformazione: cantucci
28/08/17 produttori (Stigliano) '

Workshop Cuoco a  Domicilid Trasfromazione: composta di cipolle
15/09/2017 | produttori (Stigliano) '

Workshop Azienda agricola FierliAllevamento e trasformazione: Chian|na
30/10/17 produttori (via telematica) e Cinta

Trasformazione: confettura extra di mgle

Workshop Cuoco a Domicilio (viacotogne e confettura extra di cipalle
14/12/17 produttori telematica) rosse

Workshop Quattro _ Stagioni(vi "Coltivazione: cipolle rosse
14/12/17 produttori telematica) '
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Trasformazione: Confettura extra |di
corbezzoli, Confettura  Extra (i
Pomodori Verdi, Passata di Pomodpro
Fragola, Estratto di  Melagrana,
Workshop Cuoco a DomicilioConfettura extra di zucca gialla|e
17/05/18 produttori (Monteroni) vaniglia
Workshop Cuoco a Domicilio (ViaTrasformazione' fagioli lessi
21/05/18 produttori telematica) '
Workshop Coltivazione: melagrana, pomodori verdi
22/05/18 produttori Podere San Giusto |e zucca gialla
Workshop Azienda agricola Fier iCoItivazione' fagioll
30/05/2018 | produttori (via telematica) '
Workshop Cuoco a Domicilio Trasformazione: amatriciana, aglione e
20/07/18 produttori (Stigliano) passata di quarantino.

Attivita 3.4.2: analisi risultati

Analisi dei risultati relativi allimpronta carbore di n.12 prodotti di filiera corta; definizione aspetti
critici e virtuosi in termini di impatto ambiental@npronta carbonica) ed individuazione di eventual
azioni di mitigazione e compensazione degli impdti condividere con gli operatori delle aziende

coinvolte.

Il personale incaricato di Indaco2 ha curato le dasmterpretazione dei risultati ottenuti dalbddorazione
della LCA. Sono stati svolti workshop con i respalni8 delle aziende coinvolte nelle filiere prodwét
dei 12 prodotti analizzati presso la sede del apGuoco a Domicilio per la condivisione dei risui e
la discussione delle criticita (decisamente potevanti) e degli aspetti virtuosi (in alcuni casblto
eclatanti) delle produzioni da valorizzare e mettér evidenza nella compilazione delle schede di

prodotto.

Segue un elenco dei workshop e incontri di coorder@o durante i quali i partner di progetto si sono
confrontati e hanno discusso lo stato di avanzamelel progetto, i risultati ottenuti e le possibili

interpretazioni e applicazioni.

Data Attivita Sede Tema

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
09/01/17 | coordinamento (Stigliano)
26/07/201 Incontri diiCuoco a DomiciligWork in progress
7 coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
11/09/17 | coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig . . .
12/12/17 | coordinamento (Stigliano) Selezione dei prodotti BASIQ

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
28/05/18 | coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
20/07/18 | coordinamento (Stigliano)
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Analisi dei risultati relativi allimpronta carbore di n.12 prodotti di filiera corta; definizione aspetti
critici e virtuosi in termini di impatto ambiental@npronta carbonica) ed individuazione di eventual
azioni di mitigazione e compensazione degli impdtcondividere con gli

operatori delle aziende coinvolte.

Il personale incaricato di Indaco2 ha curato |l dasterpretazione dei risultati ottenuti dalbddorazione
della LCA. Sono stati svolti workshop con i respanB delle aziende coinvolte nelle filiere produét

dei 12 prodotti analizzati presso la sede del aipGluoco a Domicilio per la condivisione dei risti e

la discussione delle criticita (decisamente potevainti) e degli aspetti virtuosi (in alcuni casblio
eclatanti) delle produzioni da valorizzare e metter evidenza nella compilazione delle schede di
prodotto.

Segue un elenco dei workshop e incontri di coordegrao durante i quali i partner di progetto si sono
confrontati e hanno discusso lo stato di avanzamelel progetto, i risultati ottenuti e le possibili
interpretazioni e applicazioni.

Data Attivita Sede Tema

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
09/01/17 | coordinamento (Stigliano)
26/07/201 Incontri diiCuoco a DomiciligWork in progress
7 coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig Work in progress
11/09/17 | coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig . . .
12/12/17 | coordinamento (Stigliano) Selezione dei prodotti BASIQ

Incontri dijCuoco a Domicilid Work in progress
28/05/18 | coordinamento (Stigliano)

Incontri dijCuoco a Domicilig

20/07/18 | coordinamento (Stigliano) Work in progress

F3.5 Innovazione di processo-organizzazione - Sogigeattuatore A1_Cuoco a Domicilio
Contestualmente alla realizzazione del monitoraggibase LCA, sono state effettuate prove e tasiapr

e dopo l'attuazione degli investimenti programmmagile altre misure del PIF volti allammodernamento
del laboratorio e al suo efficientemento in termindi performance ambientale.

| risultati delle analisi e ricerche portate avatdll’'Universita e Indaco2 si sostanziano di préatte nel
laboratorio di trasformazione e verificano su bedentifica certa I'obiettivo di efficientamentaucendo
I'arbitrarieta delle scelte.

Il personale di Cuoco a Domicilio ha partecipattivatnente al processo di innovazione messo in atto
tramite il progetto, con I'obiettivo di aumentam@ Icompetitivita del gruppo di aziende coinvoltdlane
filiera integrata, a partire da una chiara carettezione degli alimenti prodotti.

Il personale ha partecipato alla messa a puntondpnocesso di riorganizzazione della produzione
finalizzato a minimizzare gli impatti ambientaligarantire tracciabilita delle filiere e elevate gmieta
nutraceutiche degli alimenti.

In particolare, per quanto riguarda lattivita dudto a Domicilio, il personale dipendente e non
dipendente impiegato nel progetto, ha lavorataettetcontatto con i partner scientifici per ricogte le
fasi del processo di trasformazione, confezionamerdommercializzazione del prodotto e fornire lero
informazioni necessarie alla valutazione e ced#ione finale (packaging, consumi...).

Contestualmente alla realizzazione del monitoraggibase LCA, sono state effettuate prove e tasipr
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e dopo l'attuazione degli investimenti programmmagile altre misure del PIF volti allammodernamento
del laboratorio e al suo efficientemento in terntinperformance ambientale.

| risultati delle analisi e ricerche portate avatdll’'Universita e Indaco2 si sostanziano di préatte nel
laboratorio di trasformazione e verificano su bedentifica certa I'obiettivo di efficientamentalticendo
I'arbitrarieta delle scelte.

Nel corso del progetto il personale dipendente re dicCuoco a Domicilio ha partecipato alle attivita
progetto seguendo gli input dei partner scientifeei applicando le innovazioni ai processi di
trasformazione dei prodotti.

| dati raccolti dai partner di ricerca al momentellel visite sono il frutto di giorni di preparazin
precedenti e di continui test successivi effettuddl personale di Cuoco a Domicilio. Il lavoro a
conseguito il raggiungimento degli obiettivi prefgi in termini di numero 12 prodotti BASIQ reakiz

| dati raccolti dai partner di ricerca al momentall& visitre sono il frutto di giorni di preparan®
precedenti e di continui test successivi effettdatipersonale di CUocoa Domicilio presso il lalboria
di Monteroni d’Arbia.

F3.6 Valorizzazione ambientale varieta autoctoneSoggetto attuatore A11 Indaco2

Sulla base dei risultati del monitoraggio LCA, satati confrontati i valori di Carbon Footprint eriti
per le filiere ortofrutticole di varieta autoctorfprogetto pilota) con prodotti analoghi da produnkio
convenzionali e individuati i fattori che incidosolla sostenibilita delle produzioni (ad esempimoni
trattamenti) con I'obiettivo di esaltare la valaliiell’'operazione di nuovo impianto.

Attivita 3.6.1: visite in azienda

Visite in azienda Podere San Giusto dove vieneizeih la coltivazione di ortofrutticoli da varieta
autoctone (progetto pilota che utilizza semi ri¢adalla banca del germoplasma della Regione T@gcan
e nella sede di trasformazione; inventario dei datiaborazione di analisi LCA per n.6 prodotticatoni
del progetto pilota, in collaborazione con i ricari di UNISI.

Analogamente a quanto fatto in 3.4.1, I'attivitaesivolta attraverso una serie di workshops con gli
operatori delle filiere analizzate, coinvolgendgibduttore primario (Podere San Giusto), respdtesab
del progetto pilota delle varieta autoctone, espomsabili della trasformazione (Cuoco a Domicilio)
Attraverso una serie di incontri, sono stati readiz gli inventari dei dati per procedere con leazione

di analisi LCA per n.6 prodotti di varieta autoatoiin collaborazione con i ricercatori di UNISI D&
(Dipartimento Scienze Fisiche, della Terra e anthi@n Gli incontri sono serviti a definire i vgorocessi
della filiera produttiva e raccogliere informaziodettagliate su flussi di materiali e energia pgnio
processo. Sono state considerate tutte le operap®n la coltivazione in campo, il trasporto, la
trasformazione e il confezionamento.

Segue un elenco delle visite/workshop per l'azidhénventario e acquisizione dati quali-quantitativ
svolte per I'analisi d'inventario dei prodotti indtiluati.

Data Attivita Sede Tema
21/11/16 | Workshop produttori Podere San Giusto | Coltivazione varieta autoctone: verdacchie
Cuoco a Domicilig
21/11/16 | Workshop produttori(Stigliano)

15/09/17 | Workshop produttori Podere San Giusto | Coltivazione varieta autoctone: pomodorii
Cuoco a Domicilig
15/09/17 | Workshop produttori(Stigliano)

14/12/17 | Workshop produttori Podere San Giusto |@itivazione: mele cotogne

Trasformazione: confettura di verdacchie

Trasformazione: pomarola

h

s | (PSR
o

s
P
i rdare lont

i guardare lontano R




BOTTEGA ALIMENTARE

BASIQ

IDENTITA QUALITA

| | | telematica) |

Attivita 3.6.2: analisi dei risultati

Analisi dei risultati relativi all'impronta carbore di n.6 prodotti autoctoni del progetto

pilota; definizione di aspetti critici e virtuosn itermini di impatto ambientale (impronta carbojica
individuazione di eventuali azioni di mitigazionecempensazione degli impatti da condividere con i
partner di progetto.

Analogamente a quanto fatto in 3.4.2, il persoiraaricato di Indaco2 ha curato le fasi di intetpr@ne

dei risultati ottenuti dall’elaborazione della LQ#er i 6 prodotti selezionati da varieta autoctddeno
stati svolti workshop con i responsabili delle azie Podere San Giusto e Cuoco a Domicilio e con i
ricercatori dell’'Universita di Siena, presso laeselkl capofila Cuoco a Domicilio, per la condivisgodei
risultati e la discussione delle criticita (decisante poco rilevanti) e degli aspetti virtuosi (louai casi
molto eclatanti) delle produzioni da valorizzarenettere in evidenza nella compilazione delle scliede
prodotto.

L’elenco dei workshop e incontri di coordinamentoahte i quali i partner di progetto si sono confedi
e hanno discusso lo stato di avanzamento del gopgatisultati ottenuti e le possibili interpretaai e
applicazioni per quanto riguarda le varieta autoet(8.6.2) é riportato di seguito.

Attivita 3.6.3: analisi comparatadei risultati

Analisi dei risultati acquisiti con altri risultadittenuti per prodotti analoghi di tipo convenzienaicerca
dati di letteratura; valorizzazione delle caratiigche principali dei prodotti autoctoni anche @hazione
alle altre analisi svolte relative a qualita nuénatica.

Per lo sviluppo di questa azione, il personalerinato di Indaco2 ha realizzato una ricognizione de
principali dati disponibili in letteratura come aifmento e confronto per i risultati delle elabaooak
scientifiche relative a Analisi del Ciclo di Vitaanalisi nutraceutica. | dati raccolti, relativipeosotti
confrontabili con quelli analizzati nel progett@nmo permesso di individuare uno standard cheté sta
riportato nelle schede digitali di prodotto in fardi percentuali di emissioni evitate (e.g. -60%peitto

ad un analogo prodotto convenzionale) e densifolifienoli e antiossidanti (e.g. +80%). Questo gene
di sintesi rende la lettura dei dati molto immeaiatpermette di cogliere il valore aggiunto, invtien di
sostenibilita ambientale e qualita nutraceuticapdadotti BASIQ.
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Fase 4 - Valorizzazione di prodotto: #identita

Le azioni previste nella fase 4 del progetto BA®ENo come obiettivo quello elaborare una procedura
di tracciabilita di alimenti selezionati dalle pripali filiere di produzione. In particolare saranutilizzati
metodi di fingerprinting genetico gia messi a puma@recedenti lavori che, attraverso diverse cldss
marcatori molecolari, offrono la possibilitd di ifexare I'autenticita del prodotto in termini di getipi
utilizzati non solo sulle materie prime, ma ancag@odotti alimentari finiti.

IDENTITA" GENETICA PER LE VARIETA’ ISCRITTE A REPER TORIO DI POMODORO
AUTOCTONO TOSCANO

Uno dei metodi molecolari piu largamente utilizzagr il riconoscimento varietale sono i marcat@RS
(Simple Sequence Repeat). Gli SSR, piu semplicesr@mamati microsatelliti, sono unita ripetute hteo
che presentano un elevato grado di polimorfismosiAgolo locus SSR, il numero di unita ripetute
(dinucleotidiche, trinucleotidiche, ecc.) € moltariabile tra individui della stessa specie, gengoann
alto numero di alleli per marcatori. Tali alleli diversificano per la lunghezza dei frammenti. eanica
utilizzata per la loro rilevazione € la PCR (Reaei@a Catena della Polimerasi). | prodotti della PCR
ottenuti utilizzando sonde opportunatamente disegsalla sequenza target, vengono corsi su gel di
poliacrilammide, mediante sequenziatore automadidoelettroforesi capillare; viene cosi ottenuto un
elettroferogramma con le dimensioni del frammemipléicato. Da ciascuna amplificazione si ottengono
dei valori corrispondenti alla dimensione del DN&r muella regione, ogni accessione produce cosi una
stringa numerica che la caratterizza, eventualilogie ed identita genetiche con le altre accessioni
posSsono essere cosi verificate.

Allo stato attuale la tecnica degli SSR si e dimadatin grado di fornire marcatori molto affidakpker la
risoluzione del problema dell'identificazione vaale e della tipizzazione genetica.

Nel presente lavoro é stato utilizzato un set dRSr discriminare varieta di pomodorSo{anum
lycopersicunl.) autoctono toscano.

Nella prima parte del lavoro e stata effettuata lmgya ed accurata ricerca bibliografica al fine di
identificare un set di marcatori altamente polinodrfin particolare e stato usato il sito del’NCBI
(www.ncbi.nlm.nih.gov) nella sezione PubMed, das&bdi lavori scientifici, per reperire informazioni
bibliografiche utili. | criteri generali utilizzatper la scelta dei marcatori sono stati quelli ckgliere
marcatori con un elevato PIC (contenuto informativgolimorfismi: misura il grado di informativitdi

un polimorfismo per la mappatura genetica) e Hdgrdi eterozigosita; misura la variabilita INTRA-
popolazione).

Reperimento del materiale vegetale

Per ogni genotipo in esame (Canestrino di LuccassBali Pitigliano, Fragola, Pisanello, Quarantino,
Costoluto Fiorentino) sono stati seminati 10 serovenienti dalla banca regionale del germoplasma. |
aggiunta alle varieta autoctone e stato inseritte ramalisi anche il genotipo Supersteak F1, unéeta
commerciale. Le piantine sono state coltivate mréazienda San Paolina del CNR-IVALSA (partner del
progetto). Dopo il prelievo i frutti di tutte le @essioni sono state immediatamente conservatégim dr-
80° per evitare I'innesco dei processi ossidative @rovocano la degradazione del DNA prima di
procedere al suo isolamento e purificazione. Inwadg al tessuto vegetativo per la successivazstra
del DNA sono state utilizzate passate di pomodttenate.

Estrazione del DNA

Per tutte le piante prese in esame, é stato estrgturificato il DNA genomico a partire da 100 whig
materiale di partenza secondo il protocollo indiaae! Kit GenElute Plant Genomic DNA Miniprep della
ditta Sigma-Aldrich, dopo aver effettuato I'omogezazione del materiale con Tissue Lyser (Qiaged). A
estrazione conclusa, la quantita e la concentrazibel DNA estratto sono stati calcolati mediante
misurazione biofotometrica (BioPhotomer 6131 Eppef)dnellassorbanza a 260 nm (concentrazione
degli acidi nucleici) e dei rapporti A260/280 (pxza degli acidi nucleici dalle proteine) e A260/230
(purezza degli acidi nucleici da sostanze fenoliehatri contaminanti). La qualitd del DNA estra&o
stata verificata con gel d’agarosio (1.2 %).

Amplificazione delle regioni SSR

SSR pomodoro
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La determinazione della taglia allelica é statataffita tramite il sequenziatore automatico MegaBac
500 Amersham Pharmacia a 48 capillari, che possiad#etector a fluorescenza per i primer marcati. L
dimensioni dei frammenti amplificati sono stati efetinati mediante il software MegaBACE Fragment
Profiler 1.2 (Amersham Biosciences). Ogni accessiguindi ha cosi prodotto una stringa numerica che
la caratterizza. Per ogni accessione tale strimgm@ttera di verificare le eventuali omologie ednitita
genetiche con altre accessioni permettendo diteéfet il riconoscimento della varieta.

Analisi statistica dei dati

| dati ottenuti sono stati confrontati tra lororatterso il programma NTSYS.pc 2.1 Exeter software
(Ronhlf, 1998) cosi €& stato possibile calcolare marice di similarita delle accessioni. | coeffitiedi
similarita sono poi stati analizzati nel loro coegdo andando a formare dei raggruppamenti (cluster)
dove le varieta vengono messe vicine e lontanetoain funzione del livello di similarita o dissitarita,
questo raggruppamento € stato poi esposto grafideni@mando un dendrogramma.

RISULTATI

Isolamento e purificazione del DNA

I DNA di tutti i campioni € stato estratto secorédndicazioni riportate nel kit GenElute Plantr®enic
DNA Miniprep della ditta Sigma-Aldrich e analizzatmediante misurazione biofotometrica, per
verificarne quantita e qualita. Per i valori di@bmnza A 260/280 tutti vicini a 1,8 indicando largzza
del campione di DNA. In figura € possibile visualize il DNA estratto dopo corsa elettroforetica: la
banda intensa e netta indica una buona qualitBNél.

I DNA genomico, isolato e purificato é stato arfipiito tramite I'utilizzo delle coppie di primer,arcate
all'estremita 5 con FAM (6-carboxyfluorescein) eEM, scelte in letteratura nei lavori di M.J.M.
Smulders et al., (1997) e Sardaro et al. (2012).

Messa a punto del primer

| fattori che possono influenzare una reazione BG# molti tra i quali le concentrazioni dei primeei
nucleotidi, di Mg, il tipo di polimerasi usata,riumero di cicli di amplificazione, il profilo termo ed il
tipo di termociclatore usato. Tutti questi fattpassono influire sulla intensita delle bande e dusulla
interpretazione del profilo di amplificazione. #tfore che indubbiamente influisce di piu sullezieae

la temperatura di appaiamento dei primer, pochiligiavariazione possono portare ad un abbassamento
della resa, nel caso la temperatura sia supepaaesicli aspecifici, nel caso la stessa sia infeti Questo
puo comportare una difficile interpretazione dowa @ facile distinguere le varie bande o una perdiit
dati.

Scelta della temperatura di annealing

Per ogni primer & stata selezionata la temperatitimale servendosi di un gradiente di temperatlire
appaiamento, ottenuto con un termociclatore straoneime € in grado di effettuare, nella stessa oeazi
cicli con diverse temperature. Visualizzando il dehgarosio le temperature migliori vengono segpeal
da una maggiore nitidezza delle bande e cosi sela#. Lo stesso procedimento e utilizzato pee tett
coppie di primer in modo da individuare le miglioandizioni di PCR per ognuna.

Determinazione della taglia allelica

| campioni vengono amplificati in triplo su ognicless microsatellite per confermare la ripetitibildal
dato e con la presenza di un campione negativatwitstda acqua sterile per verificare la presediza
contaminanti. | campioni vengono successivamerdaalizzati mediante elettroforesi su gel di agarosi
come singola o doppia banda, a cui a volte si &sodande di minore intensita che vengono intéapee
come artefatti dovuti probabilmente ad eventi dv@damento dalla DNA polimerasi durante la PCR.
Questa analisi non permette di determinare la déinee esatta del frammento ma serve a valutara se |
reazione di amplificazione e avvenuta. Considerandoregione microsatellite come un singolo loteis,
diverse forme alleliche saranno rappresentate igaksb numero di ripetizioni delle unita base englii
dalla diversa lunghezza del frammento amplificsdaggiori sono le forme alleliche per locus e maggio
sara il polimorfismo. Spesso pu0 succedere chealimgrfismo possa essere determinato da piccole
differenze di una base ripetuta o deleta, per exidee anche queste piccole differenze, vienetattd

un analisi su gel di poliacrilammide mediante ugusmziatore automatico ad elettroforesi capillare
(MegaBace 500 Amersham Biosciences ). | dati ssasgntati sotto forma di elettroferogramma dove: in
ascissa troviamo le dimensioni del frammento i mhibasi (bp), in ordinata il valore di densitd pieco
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Al fine di valutare la ripetibilita e quindi valigai risultati, le analisi sono state fatte daameplificazioni

per ogni locus microsatellite. Da ciascuna amgifione sono stati ottenuti dei valori che
corrispondevano alla dimensione del DNA amplificpy quella regione. Ogni varieta ha prodotto una
stringa numerica.

Analisi statistica dei dati

Le coppie di primer utilizzate per questo lavorosatate testate sui genotipi rivelando un buosilbvdi
polimorfismo. | dati ottenuti sono stati poi conitati tra loro attraverso un programma statistico
mediante il quale é stato possibile calcolare umadrioe di similarita delle accessioni. | coeffidiedi
similarita sono poi stati analizzati nel loro corgdo andando a formare dei raggruppamenti (cluster)
dove le varieta vengono messe vicine e lontan®itoain funzione del livello di similarita o dissitarita.
Questa operazione di raggruppamento & stata postspgraficamente formando un dendrogramma o
albero.

Il lavoro ha permesso di identificare con certeizeari raggruppamenti di pomodori con profilo gecet
differente. Lo stesso risultato e stato ottenuttagando i trasformati di pomodoro monovarietalidotti

dal capofila del progetto.

Reperimento del materiale vegetale

Per ogni genotipo in esame (Morellona, Crognola)eBietta, Carlotta, Maggiola, Moscatella) sono stati
recuperati dal campo sperimentale situato al CNRFalionica, sezione della banca regionale del
germoplasma. In aggiunta alle varieta autoctonetago sinserito nelle analisi anche il genotipo
commerciale rappresentato dalla varieta Durone.oDbprelievo le giovani foglie o germogli di tutte
accessioni sono state immediatamente conservafagm a -80° per evitare I'innesco dei processi
ossidativi che provocano la degradazione del DNA&@ardi procedere al suo isolamento e purificazione.
Estrazione del DNA

Per tutte le piante prese in esame, & stato estrgturificato il DNA genomico a partire da 100 whig
materiale di partenza secondo il protocollo indiaae! Kit GenElute Plant Genomic DNA Miniprep della
ditta Sigma-Aldrich, dopo aver effettuato I'omogezazione del materiale con Tissue Lyser (Qiaged). A
estrazione conclusa, la quantita e la concentrazibel DNA estratto sono stati calcolati mediante
misurazione biofotometrica (BioPhotomer 6131 Eppef)dnellassorbanza a 260 nm (concentrazione
degli acidi nucleici) e dei rapporti A260/280 (pxza degli acidi nucleici dalle proteine) e A260/230
(purezza degli acidi nucleici da sostanze fenoliehatri contaminanti). La qualitd del DNA estra&o
stata verificata con gel d’agarosio (1.2 %).

Amplificazione delle regioni SSR

I DNA genomico, isolato e purificato é stato arfipiito tramite I'utilizzo delle coppie di primer,arcate
all'estremita 5 con FAM (6-carboxyfluorescein), MEe Dragonfly orange scelte consultando la
letteratura.

Determinazione della taglia allelica

| campioni vengono amplificati in triplo su ognclas microsatellite per confermare la ripetibiligl dato

e con la presenza di un campione negativo costitd# acqua sterile per verificare la presenza di
contaminanti. | DNA amplificato viene analizzatoi@ttraverso una reazione di sequenziamento teamit
lo strumento Sequenziatore capillare che presettdiéi sotto forma di elettroferogramma dove: inisst
troviamo le dimensioni del frammento in paia diib@gp), in ordinata il valore di densita del picdo.
picchi si presentano con colorazioni di colori dsea seconda della marcatura fluorometrica deiqri

Al fine di valutare la ripetibilita e quindi validai risultati, le analisi sono state fatte daameplificazioni

per ogni locus microsatellite. Da ciascuna amgifione sono stati ottenuti dei valori che
corrispondevano alla dimensione del DNA amplificay quella regione. Ogni varieta ha prodotto una
stringa numerica.

Analisi statistica dei dati

| dati ottenuti sono stati confrontati attraversoprogramma statistico mediante il quale é stagsipde
calcolare una matrice di similarita delle accessibooefficienti di similarita sono poi stati amstati nel
loro complesso andando a formare dei raggruppan@oster) dove le varieta vengono messe vicine e
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lontane tra loro in funzione del livello di simiir o dissimilarita. Questa operazione di raggrupgato &
stata poi esposta graficamente formando un deraimoge o albero riportato di seguito.

Fase 5 - Valorizzazione di prodotto: #qualitd - Sggetto attuatore A9 Universita di Siena

Questa fase ha previsto I'elaborazione di una phaee di caratterizzazione nutraceutica di alimenti
selezionati dalle diverse filiere. In particolararanno individuati e valutati i principali parametr
salutistici sul prodotto fresco e processato.

Le azioni previste nella fase 5 del progetto BABEpNo come obiettivo quello di valutare la qualiédie
filiere produttive al fine di caratterizzare e vataare al meglio i prodotti freschi e trasformalale
obiettivo si svolge attraverso l'individuazione dmincipali parametri nutraceutici come antiosstdan
totali e polifenoli e di parametri di salubrita centa ricerca di specifiche molecole provenienti da
sostanze contaminanti o da prodotti chimici utdizper trattamenti in agricoltura.

Secondo il piano di lavoro redatto, questa fasengposta da:

- Azioni 5.1, 5.2 e 5.3 che indagano le carattiehst nutraceutiche su prodotti freschi e trasformat

- Azioni 5.4 e 5.5 che indagano le principali ceastiche di salubrita su prodotti trasformati

- Azioni 5.1, 5.2 e 5.3 che indagano le carattenishe nutraceutiche su prodotti freschi e trasformait

Per una migliore interpretazione dei risultatipag della fase di caratterizzazione nutraceutEaanno
suddivisi per specie vegetale o prodotto trasfoonaatlizzato.

Antiche varieta di pomodoro; binomio tra filiera corta e aspetti salutistici

Con lo scopo di salvaguardare il patrimonio gemetiatoctono da qualsiasi forma di contaminazione e
distruzione, €& stata fondata la Banca Regionale cdrmas del Germoplasma
(http://www.regione.toscana.jtche si suddivide in 5 settori, di cui fanno palderisorse genetiche
autoctone animali, le specie legnose da fruttgplecie ornamentali e da frutto, le specie erbackee e
specie di interesse forestale. La banca agisceusuiklli di conservazione: locale con un sistedna
conservazione in situ affidato a coltivatori “cuditp che hanno il compito di mantenere e moltipleée
varieta locali da loro detenute, ed un sistemaitexirirapreso da enti locali come la Banca Redouia|
Germoplasma stessa. Ad oggi vi sono conservata e¢is2 campioni di diverse varieta di semi ecotipi,
specie cerealicole autoctone, foraggere e da tredizionalmente coltivate dagli agricoltori tostcalh
Repertorio regionale e fondamentale per censireateeta presenti nel territorio dopo un percorso di
identificazione e caratterizzazione e per dare lora precisa e inconfutabile identita. Dalle aziewolte
negli anni si evince che il nostro territorio digeodi una vasta quantita di specie erbacee adrtisolo,

tra le quali il pomodoro. Attualmente nella Banaggionale sono custodite 8 varieta di pomodoro
provenienti da diverse zone della Toscana, ripeitaseguito, che sono state oggetto del seguavibed:

* Liscio da serbo

* Rosso pitigliano

» Quarantino valdarno
 Fragola

» Canestrino lucca

* Costoluto fiorentino

* Giallo pitigliano
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* Pisanello

In sinergia con il progetto di conservazione dehggplasma autoctono, la regione Toscana, insietae al
provincia di Siena, hanno avviato azioni atte anarare la produzione di prodotti alimentari locala
renderli disponibili nell'alimentazione quotidiaa#traverso il potenziamento della produzione ditifru
stagionali e di qualita. Questo é stato possihbileha grazie ad un modello di distribuzione piu sérap
dei prodotti locali, tramite la cosiddetta filiecorta, la quale contribuisce a rispettare l'amigigiat
valorizzare il lavoro dei produttori locali, a siiae un contatto diretto tra produttore e consurnait tutto
questo aumenta la fiducia dei consumatori e satattpermette loro di riscoprire l'alimentazione
stagionale e del territorio. Le aziende agricolestije dai produttori locali, sono generalmente di
dimensioni ridotte ed inoltre gli agricoltori calino seguendo i ritmi della natura. Proprio laapsrta
della periodicita dei prodotti ortofrutticoli stdaabase del successo di questo modello di distrime, in
netta contrapposizione con la grande distribuzidree.provenienza locale dei prodotti garantisce la
freschezza e la qualita degli stessi, a differehizpianto avviene nella grande distribuzione peyuale si
rendono necessarie metodologie di conservazicemjte I'utilizzo di pesticidi e di inquinanti, ch@anno

ad influenzare negativamente le qualitd organctatidegli alimenti stesgNasreddine et al., 2002)
prodotti autoctoni possono risultare, invece, picchi di proprieta nutraceutiche e quindi sono da
considerarsi validi mezzi per il mantenimento dediute psico-fisica del consumatore, carattedstic
basilare degli alimenti tipici della dieta meditared: La Dieta Mediterranea € molto piu che un semplice
alimento. Essa promuove l'interazione sociale, lp@it pasto in comune e alla base dei costumi giogia
delle festivita condivise da una data comunita,aedato luogo a un notevole corpus di conoscenze,
canzoni, massime, racconti e leggende. La Diefargia nel rispetto per il territorio e la biodiveta, e
garantisce la conservazione e lo sviluppo dellévigdt tradizionali e dei mestieri collegati alla pea e
all'agricoltura nelle comunita del MediterraneoE con queste motivazioni che, nel novembre 2010, la
Dieta Mediterranea é stata riconosciuta dallUNES&@imonio Culturale Immateriale dell'Umanita. Un
patrimonio che riunisce le abitudini alimentari gepoli del bacino del Mar Mediterraneo (ltaliaa8pa,
Grecia, Marocco, Portogallo, Croazia e Cipro), ofidate nel corso dei secoli e rimaste pressoché
immutate fino agli anni Cinquanta, che va ben altra semplice lista di alimenti ma riguarda la waltdi
vita, le pratiche sociali, tradizionali e agricol®a anni € noto che una corretta alimentazione edulc
rischio di incidenza di malattie cronico-degenemtigrazie a particolari molecole, che hanno petgri
benefiche per il nostro organismo. Queste molesolatrovano principalmente in alimenti di origine
vegetale, componenti fondamentali della dieta needihea, come il pomodoro. Queste caratteristiche
fanno si che il pomodoro possa essere considenaatimento dalle spiccate capacita nutraceutiche.
Definire gli alimenti funzionali attraverso le indagini nutraceutiche

Il termine nutraceutica fu coniato per la primataahel 1989 dal dottor Stephen De Felice, Pres&dent
della Foundation for Innovation in Medicine (CramfoNJ, USA), che associo i termini “nutrizione” e
“farmaceutico”, andando cosi a definire un proda@tcoonfine tra alimento e farmaco. Questa scienza
della nutrizione studia gli alimenti e ne indag#itucomponenti o i principi attivi, permettendosi lo
sviluppo di nuovi prodotti alimentari capaci di fnegare lo stato psico-fisico e, attraverso il taatento e

la prevenzione, di ridurre il rischio di contrardeterminate malattie. Gli “alimenti funzionali” son
alimenti d’'uso comune, arricchiti con componenttunali, generalmente assenti o presenti in basse
concentrazioni in altri cibi, che hanno un effgitwsitivo su particolari funzioni nell’'organismo.tédrmine
alimento funzionalefgnctional foodl € nato in Giappone negli anni '80 e comprendi glitalimenti
specificamente sviluppati per favorire la saluteidurre il rischio di malattie. Un alimento puo ess
considerato ‘funzionale’ se € sufficientemente ditretta la sua influenza benefica su una o piu amzi
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del corpo, oltre ad effetti nutrizionali adegu#into da risultare rilevante per uno stato di besese di
salute o per la riduzione del rischio di malat@Gdi. effetti benefici potrebbero consistere sia meaintenere
che nel promuovere uno stato di benessere o slutgna riduzione del rischio di un processo pagioto

o di una malattigShahidi et al., 2004)I pomodoro & considerato un vero e proprio afitndunzionale,
grazie alla sua capacita di fornire un notevoleoaopdi sostanze antiossidanti alla dieta.

Gli antiossidanti

Il pomodoro é ricco di antiossidanti, cioé sostaimzgrado di neutralizzare i radicali liberi e prgtere
l'organismo dalla loro azione negativBefyasagayam et al., 2004) radicali liberi sono molecole
estremamente reattive e instabili, ad attivitadessie, prodotte nel corso di reazioni chimicRéey et
al., 1994) Contengono uno o piu elettroni spaiati nell'@laitesterno e tendono quindi a legarsi ad altri
radicali o sottrarre un elettrone ad un'altra maledForrester et al., 1968)La loro condizione di
reattivita e instabilita puo dare origine a reazi@aulicaliche a catena e quindi ad una condiziarstrdss
ossidativo Kachlin et al., 1987)La produzione di radicali liberi € un evento fisigico che si verifica
nelle reazioni di ossido-riduzione dell'organisme@ nei processi di produzione di energia che iellgu
infettivi e infammatori e nel metabolismo dei l@adi polimorfonucleati Benes et al., 1999Talvolta la
produzione di radicali liberi dipende da fattortexai, quali alcool, fumo attivo o passivo, farmaci
inquinamento. \(Vu et al., 2003) Ad elevate concentrazioni, i radicali liberi pose severamente
danneggiare componenti cellulari ed alterare il DINA sostanze antiossidanti cedono elettroni daita
struttura chimica, per ridurre e neutralizzaredicali liberi, responsabili dello stress ossidat(itervert-
Hernandez et al., 2010).

Polifenoli e carotenoidi

Le caratteristiche antiossidanti del frutto del palmro sono legate alla presenza di pigmenti caoider

di molecole fenoliche tra cui anche flavonoidi. @iueomposti hanno una struttura molecolare praavis
di anelli aromatici e numerosi gruppi idrossilieighti a questi ultimi. In particolare queste moleco
hanno la capacita di inattivare le specie ossiddrdamite il meccanismo di trasferimento di atomi
idrogeno (Fig: 2). Essenzialmente i polifenoli ed i carotenoidi sanogrado di cedere un elettrone,
neutralizzando il fattore ossidante e rimanendo stksso tempo stabili nella loro struttura chinfiaor

et al., 2005) Grazie a queste particolari capacita, queste goldesono considerate antiossidanti naturali e
sono studiate in campo medico in quanto dimostthayere azioni positive nella prevenzione di niadat
cronico degenerativeWillcox et al., 2004) Studi scientifici attribuiscono agli antiossidamttivita
antiinflammatorie, anticancerogeniche, antibattexjcantivirali e di azione preventiva nelle maatti
cardiovascolari.

Licopene

La particolarita del pomodoro € legata alla preaetizun carotenoide, contenuto principalmente nella
buccia e nella parte piu esterna della polpacddene, che si sviluppa in fase di maturazionenéecisce

al pomodoro il suo tipico colore ros@eig: 3). L’evoluzione del contenuto di licopene nel fruttorante

la sua maturazione € strettamente collegata aHliaeto termico; infatti temperature molto elevate
(superiori a 30 °C) inibiscono la sintesi del lieoge, mentre quelle eccessivamente basse ostacialao
maturazione del pomodoro sia la sintesi del licepddayeaux et al.,, 2006 Questo importante
idrocarburo € un potente antiossidante che coatiéstione dei radicali liberi e lo stress ossidafi
condizioni che aprono la porta alle malattie crordegenerative, come ad esempio Alzheimer, Pankinso
e ictus, ma anche malattie tumorali (neoplasie pilastata, allo stomaco, ai polmoni e al pancreas)
(Agarwal et al., 200D Il licopene € in grado di contrastare l'inciderdi malattie cardiovascolari grazie

alla sua capacita di ridurre i livelli di colesterd.DL (Blum et al., 2005) Svolge anche un’azione
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antinfiammatoria e protegge gli occhi dalla degamene dovuta all’eta. Le molecole bersaglio su cui
agisce sono acidi nucleici, proteine e membran@iche Rao et al., 200/ Non puo essere sintetizzato
direttamente dall'uomo, quindi € fondamentale asslamton la dieta. La sua biodisponibilita per thm

e fortemente influenzata dalla concomitante preseifipidi nella dieta, in quanto questi ultimicdgono

un ruolo fondamentale di estrazione dei carotendalia fase acquosa con formazione di micelle
attraverso le quali questi ultimi, vengono assoratgli enterociti e trasferiti poi ai tessuiaulks et
al.,2005. Dalle varie indagini epidemiologiche effettuaieche dal Fondo Mondiale per la Ricerca sul
Cancro(WCRF)risulta che nei paesi grandi consumatori di pomiodome Italia, Spagna e Messico, si
registra un tasso di cancro alla prostata moltohaisso che altrovéEtminan et al., 2004)Per questo
motivo e stata avanzata l'ipotesi che la sommamgine giornaliera potrebbe ridurne il rischio.

Acidi organici

Gli acidi organici sono molecole ampliamente difugel regno vegetale. Essi sono presenti all'imtern
delle cellule sia in forma libera sia combinatoaniare sali di potassio, sodio, calcio e magnesidrutta
contiene grandi quantita di acido malico (Figurae6acido citrico (Figura 7) entrambi importanti per
'organismo umano. L'acido malico presenta, infatttivita antiossidante mentre I'acido citrico, in
guanto forte agente chelante, aumenta la solulnbfanutrienti portando alla formazione di compiess
organomineralilyun et al., 2015; Abou Chehade et al., 20Tali acidi sono, inoltre, coinvolti nel ciclo
di Krebs, principale ciclo di produzione di energigocondriale. L’acido malico e I'acido citricosieme
agli zuccheri, sono le principali molecole capaicstimolare I'organismo portando cosi ad un aumento
della produzione di energi&frelli et al., 201§.

Zuccheri

Gli zuccheri, o glucidi, sono composti organici titogti da atomi di carbonio, idrogeno ed ossigeno
presenti in grande quantita in verdura e frutta edenciliegia. Tra i carboidrati quelli piu impont@ sono
glucosio, fruttosio (Figura 8), saccarosio e sotbithe, oltre a svolgere la normale funzione esigrg,
presentano altre proprieta benefiche per I'orgaaisiinglucosio e importante per il mantenimentolelel
cellule neuronali e nella generazione di neuroteditari con conseguente miglioramento della memori
e dei tempi di reazion@Megenthaler et al., 2013; Giles et al., 201R)ruttosio permette la regolazione
degli ormoni legati all’appetitoLowette K., 201p il sorbitolo previene danni ai denti ed ha dffet
positivi sul colon grazie alla produzione, tranfeementazione, di acidi grassi a catena cddarh et al.,
2006.

SCOPO DEL LAVORO

La legge regionale 64/04 della regione Toscanat® $t primo esempio concreto di normativa volta a
ridurre la perdita di biodiversita locale attrav@eisrecupero, caratterizzazione e mantenimenteadeta
vegetali e specie animali autoctone a rischio tine®ne. Il presente lavoro ha lo scopo di analiezle
proprieta nutrizionali di 5 varieta autoctone diegjia custodite e classificate nella Banca Redmuiel
Germoplasma. La caratterizzazione dei profili nedtdici e stata effettuata attraverso tecnicheitaoied

tra cui la determinazione del potere antiossidailtesontenuto di polifenoli, flavonoidi nonché il
contenuto di specifici polifenoli quali quercetimaanidina, catechina ed acido cumarico che prasent
capacita antiossidanti. Negli ultimi anni e creszinotevolmente linteresse per i frutti con prepai
antiossidanti ovvero capaci di neutralizzare I'agadi radicali liberi, molecole altamente reattiee
instabili, che risultano coinvolti nellinsorgenzéi malattie neuro-degenerative come I'Alzheimer e
Parkinson ma anche di malattie tumorali e cardiooiasi. La capacita antiossidante della piantata da
dalla presenza di molecole antiossidanti che svmigta loro azione nei diversi comparti cellulari
proteggendo I'organismo dai radicali liberi. Selden letteratura vi siano numerosi dati riguardanti
I'attivita antiossidante della specie oggetto didsb, la presente indagine € volta ad incremeritdreati
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concentrandosi sulle 5 varieta autoctone delleoregiloscana precedentemente citate. In questmtudi
stato, inoltre, analizzato il contenuto di compastiinzione energetica quali acido malico, acidieca ed
alcuni zuccheri (glucosio, fruttosio, saccarosigogbitolo). Con questo studio si € voluto dimosrar
I'elevato contenuto di composti antiossidanti nglgieta autoctone in modo da favorirne la promoeie
valorizzazione. Il controllo dei valori rilevati B& varieta autoctone analizzate e stato effettuato
confrontando gli stessi parametri con campionilé@ga proveniente dalla grande distribuzione.

Per la consultazione dei risultati dello studioisianda alla relazione scientifica allegata allamdada di
pagamento di UNISI.

ANALISI DI METABOLITI SECONDARI AD ATTIVITA’ NUTRAC  EUTICA IN VARIETA’
AUTOCTONE TOSCANE DI ALLIUM CEPA L.

Il territorio della Regione Toscana € caratteriazaa ottime condizioni climatico-ambientali che
favoriscono la crescita di un’ampia varieta di $pecegetali. Per questo motivo, la tutela della
biodiversita in agricoltura € uno dei piu imporiamhpegni della Regione Toscana gia dal 1997 ed
attualmente essa opera in questo campo grazieLRII&4/04 dal titolo "Tutela e valorizzazione del
patrimonio di razze e varieta locali di interesgeado, zootecnico e forestale". A tale scopo ésteeato

un database genetico (la Banca Regionale del Gdasmop) il cui obbiettivo € di catalogare le specie
presenti nel territorio, permettendone la riprodugi e il mantenimento. Molte delle piante inseniét
database, oltre a rappresentare una fonte di Vi#aajenetica, sono importanti perché spesso cmuteo
molecole dotate di funzioni nutraceutiche. | buthi cipolla sono particolarmente ricchi di queste
sostanze, per tale motivo possono essere classifiome “functional food”. Con questo termine si
indicano quegli alimenti per i quali e stata dimmatt un certo effetto benefico nei confronti delédute
umana, oltre ad effetti nutrizionali adeguati. légente lavoro si € concentrato sullo studio d=lfzacita
antiossidante, sul contenuto totale di polifenfiayonoidi e antocianine e sul contenuto di specifi
flavonoidi (quercetina, miricetina e campferolodiespecifiche antocianidine (peonidina e petunigina
presenti in sei varieta autoctone di cipolla (d@alella Maremma, cipolla rossa Massese, cipolla di
Treschietto, cipolla rossa della Valtiberina, cipalossa di Lucca e cipolla rossa Fiorentina). Ess®
catalogate nella banca Regionale Toscana e samoatuischio di erosione genetica. | valori rilevatlle
varieta autoctone sono stati confrontati con quétenuti da campioni di cipolla proveniente datande
distribuzione. Le analisi condotte hanno conferntte i prodotti locali sono caratterizzati da pregar
nutraceutiche interessanti e talvolta migliori éip alla varieta commerciale; per esempio, soat st
osservati valori piu alti di anti-ossidanti, potfdi, flavonoidi ed antocianine. Questi dati sdttehno
ulteriormente I'importanza di preservare il gernagoha autoctono della cipolla e rimarcano il poi@ezi
salutistico dei bulbi autoctoni rispetto ai prodabmmerciali aprendo importanti prospettive peaun
alimentazione sana e sostenibile.

SCOPO DEL LAVORO

La salute umanan primis si costruisce a tavola, sulla base del cibo chegmam. E dunque
fondamentale dare la giusta importanza a una diat@ ed equilibrata, caratterizzata dall’assunzion
bilanciata dei vari nutrienti, scegliendo cibi ti¢ai molecole funzionali e derivanti il piu postéda
coltivazioni biologiche, locali e rispettose deftihiente.La salvaguardia del pianeta e delle sue
biodiversita passa anche dalla tavola e dal cibo ehscegliamo Per questo motivo, scegliere ogni
giorno un’alimentazione che sia sostenibile pendktro pianeta e fonte di benessere per 'uomo sta
diventando sempre piu necessario. Consumare prodstagione € un vantaggio sia a livello nutnate
che ecologico perché impattano molto meno rispadtaltri cibi che arrivano da lontano e che impiega
piu tempo ed energia per arrivare sulle nostre lgavBonsumare prodotti locali ricchi di sostanze
nutraceutiche rappresenta una via per mangiaregnio e per rispettare 'ambiente. Questo lavortoha
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scopo di analizzare le proprieta nutraceutichesdvarieta di cipolla custodite e classificate addanca
Regionale del Germoplasma e di una varieta comalerdi profili nutraceutici sono stati caratteritiza
mediante tecniche analitiche tra le quali la deteazione del potere antiossidante, il contenuto di
polifenoli, flavonoidi e antocianine. Gli antiosarti hanno suscitato negli ultimi anni un grandenesse

da parte dei ricercatori in quanto capaci di néiatrare I'azione dei radicali liberi che risultanoinvolti
nell'insorgenza di malattie neuro-degenerative cérakinson e Alzheimer nonché di malattie tumagali
cardiovascolari. Oltre che contrastare i radicdberi, gli antiossidanti svolgono numerose attivita
biologiche come la protezione dei capillari sanguidjazione antinflammatoria, antibatterica, imnadn
stimolante, antiallergica, antivirale, estrogenigames, 1988 Una dieta sana previene numerose
patologie e di conseguenza porta ad una diminuziefigiso di farmaci con il risultato di una magggo
salute per 'uomo e per 'ambiente.

Per la consultazione dei risultati dello studieisianda alla relazione scientifica allegata allandada di
pagamento di UNISI.

Analisi nutraceutiche su prodotti trasformati

Lo scopo di questa fase di lavoro é stato quell@udintificare le molecole salutistiche nei prodotti
trasformati derivati da frutti antichi, facenti pardel repertorio regionale toscano. L’osservazione
scientifica ha posto I'accento sullo studio di geemolecole anche per verificare il loro comportatoe
nel materiale alimentare sottoposto alle condiztrirasformazione. Le analisi sono state condsit@
passate di pomodoro monovarietali e confetturevdesi da: 3 varieta di mele cotogne, peperone,
pomodoro verde, corbezzolo e melograno. | metadzzati hanno evidenziato che esistono differenze
nel contenuto di molecole antiossidanti e fenolisiee nei frutti delle diverse specie che nelle etari
interspecie. Dai risultati riportati nei grafici tsastanti si puo affermare che i prodotti trasfotima
contengono una elevata concentrazione di moleamlecapacita nutraceutiche e che quindi i passaggi
operati nei vari step di trasformazione da prod@tésco, non incidono notevolmente nella qualith de
prodotto.

Di seguito vengono riportati una parte dei risultat ottenuti dai prodotti trasformati, per i risultat i
completi si riporta il link al sito: http://www.ind aco2.it/basiq/

Fase 6 — Attivita di comunicazione-condivisione-pmmozione-disseminazione

Sviluppo di azioni di selezione, sintesi e ottinsizione dei risultati in funzione del trasferimermo
conoscenze agli operatori di filiera e verso I'este elaborazione di una strategia di comunicazione
semplice e esaustiva; finalizzazione dei risuliazioni legate a eventuali certificazione di ptomlo

Questa azione ha lo scopo di superare un ostagelpudnte ma spesso sottovalutato: l'esito di
metodologie scientifiche € spesso rivolto a spetiah forma di report molto complicati, articolaes
ricchi di contenuti. Per I'esigenza di dialogaren @peratori d’azienda e di rivolgersi al pubbliéostata
svolta una specifica azione di semplificazione-coiazione volta a esprimere contenuti e risultati
scientifici in forma chiara, semplice e comprerisilai tutti.

Oltre alla realizzazione dell'immagine coordinatal grogetto, il principale output in questa fase ha
riguardato I'elaborazione di schede di valorizzaeiali prodotto, che contengono i risultati dell@lesn
relative alla Sostenibilita, Identita e, dove preseQualita nutraceutica di n.12 prodotti di frkecorta e
Nn.6 prodotti di varieta autoctone selezionati datmer di progetto.

F6.1 — Comunicazione — soggetto attuatore A11_Inda2
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Sviluppo di azioni di selezione, sintesi e ottinsizione dei risultati in funzione del trasferimerntio
conoscenze agli operatori di filiera e verso I'este elaborazione di una strategia di comunicazione
semplice e esaustiva; finalizzazione dei risuliazioni legate a eventuali certificazione di ptomlo

Questa azione ha lo scopo di superare un ostageludnte ma spesso sottovalutato: I'esito di
metodologie scientifiche &€ spesso rivolto a spistiah forma di report molto complicati, articolas
ricchi di contenuti. Per I'esigenza di dialogaren @peratori d’azienda e di rivolgersi al pubbliéostata
svolta una specifica azione di semplificazione-coiazione volta a esprimere contenuti e risultati
scientifici in forma chiara, semplice e comprerisilai tutti.

Oltre alla realizzazione dellimmagine coordinatal grogetto, il principale output in questa fase ha
riguardato I'elaborazione di schede di valorizzagiali prodotto, che contengono i risultati dell@lesn
relative alla Sostenibilita, Identita e, dove praseQualita nutraceutica di n.12 prodotti di frkecorta e
Nn.6 prodotti di varieta autoctone selezionati datmer di progetto.

Attivita 6.1.1: elaborazione di una strategia di cmunicazione dei risultati del progetto semplice ed
esaustiva, includendo anche i risultati relativi ddentita e Qualita.

Si tratta di un’azione di semplificazione-comunicaz volta a esprimere contenuti e risultati séient

in forma chiara, semplice e comprensibile a tlitjpersonale di Indaco2 ha curato la progettazideia
scheda di valorizzazione del prodotto accessibiteaxeerso QR code stampato su una etichetta da
associare al prodotto. La scheda, che includenmdaroni su Sostenibilita, Identita e Qualita dedqwtti
BASIQ, rappresenta uno dei principali elementirsiavazione del progetto in materia di comunicazione
Una volta impostato e concordato con i partnerdgetto il layout della scheda tipo, sono statézzate
schede per 12 prodotti di filiera corta e 6 pradd# varieta autoctone, come riportato nella tabdll
seguito con i link alle schede digitali.

Tabella delle 18 schede digitali realizzate a cliladaco2

Prodotti di filiera corta.

http://www.indaco2.it/wp-

1 Pici content/uploads/2018/09/BASIQ_Pici.pdf
Cantucci http://www.indaco2.it/wp-
2 content/uploads/2018/09/BASIQ_Cantucci.pdf

Confettura extra di Cipolle rosse hitp:/fwww.indaco2.itwp-

3 content/uploads/2018/09/BASIQ_cipolle.pdf
. . . http://iwww.indaco?2.it/wp-
4 Ragu di suino di razza di Cinta Seng Sé%ntent/uploads/2018/09/BASIQ_ragu-cinta.pdf

Tonno di suino di razza di Cinthttp://www.indaco2.it/wp-
5 |Senese content/uploads/2018/09/BASIQ_tonno-cinta.pdf
http://www.indaco2.it/wp-

Ragu di Chianina

6 content/uploads/2018/09/BASIQ_ragu-chianina.pdf
. . http://www.indacoZ2.it/wp-
7 Confettura di Zucca gialla content/uploads/2018/09/BASIQ_zuccagialla.pdf
. http://www.indaco2.it/wp-
8 Estratto di Melograna content/uploads/2018/09/BASIQ_melagrana.pdf
Suao allaglione http://www.indaco2.it/wp-
9 g g content/uploads/2018/09/BASIQ_aglione.pdf
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Amatriciana di costoluto fiorentino | TP+ WWw.Indaco2.it/wp-
10 content/uploads/2018/09/BASIQ_amatriciana.pdf

http://www.indaco2.it/wp-
content/uploads/2018/09/BASIQ_fagioli.pdf
Confettura di Pomodori Verdi dnttp://www.indaco?2.it/wp-

12 |Romanello content/uploads/2018/09/BASIQ_pomodoriverdi.pdf
Prodotti autoctoni

11 Fagioli lessi

Pomarola di varieta autoctone hitp:/iwww.indaco2.it/wp-

1 content/uploads/2018/09/BASIQ_Pomarola.pdf
http://www.indaco2.it/wp-
Confettura extra di Verdacchia content/uploads/2018/09/BASIQ_Confettura-
2 Verdacchie.pdf

http://www.indaco2.it/wp-
content/uploads/2018/09/BASIQ_melecotogne.pdf

: http://www.indaco2.it/wp-
4 Confettura di Corbezzolo content/uploads/2018/09/BASIQ_corbezzolo.pdf

http://www.indaco2.it/wp-

Confettura extra di Mele Cotogne

Passata di Pomodoro Fragola

5 content/uploads/2018/09/BASIQ_passata-fragola.pdf
Passata di Quarantino http://www.indaco2.it/wp-
6 content/uploads/2018/09/BASIQ_passata-quarantimo.pd

Inoltre, per ogni prodotto, € stata realizzata tichetta cartacea da esporre sul confezionamerto de
prodotto, agganciata ad un collarino. Le etichittistrano alcuni elementi salienti emersi dall@li&si che
possono essere approfonditi accedendo alla scheitialalattraverso il QR code riportato in etichetta
Tabella delle etichette con QR code realizzatera dulndacoZ2 riportata in ultima pagina.

Attivita 6.1.2: progettazione e elaborazione di caenuti per materiale illustrativo e grafico

Il contributo di Indaco2 alla comunicazione del getio consiste nella realizzazione di materiale
illustrativo digitale e espositivo cartaceo chastta i principali contenuti del progetto, obiettvrisultati,
resi pubblici attraverso il sito del progetto (Mtpww.valdimersegreen.com/ricerca/), i siti dertpar di
progetto (e.g. http://www.indaco?2.it/basig/; httwww.ecodynamics.unisi.it/?p=1500) e i social netwo
(inclusa pagina Fb di progetto: https://www.facehhoom/LaBottegaAlimentare/?ref=bookmarks). Inoltre
sono stati realizzati pannelli espositivi utilizzatoccasione di eventi pubblici (elencati in @)1.

La tabella di seguito riporta I'elenco dei pannedlalizzati per le esposizioni pubbliche svolteadite il
progetto con il link per il download (per consultam).
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Tabella dei pannelli espositivi realizzati a curdéndlaco?

Pannelli espositivi

Logo BASIQ + PIF http://www.indaco?2.it/wp-conterploads/2016/05/basiqll.png
Progetto BASIQ http://www.indaco?2.it/wp-content/oatls/2016/05/basiq21.png
LoghiS+1+Q http://www.indaco?2.it/wp-contentlopds/2016/05/basig31.png
Indicatori S+ 1+ Q http://www.indaco?2.it/wp-comtéuploads/2016/05/basiq41.png
Partner BASIQ http://www.indaco?2.it/wp-content/uptts/2016/05/basiq51.png
Pannello schedanttp://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/09/Bl& panel-
Verdacchie verdacchie-Ir.pdf

http://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/09B® panel-
Pannello scheda Pomarolgpomarola-Ir.pdf

Pannello scheda Cipolléattp://www.indaco?2.it/wp-content/uploads/2018/09/8® panel-
Rosse cipollarossa-Ir.pdf
http://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/09/BI® panel-
Pannello Mele Cotogne | melecotogne-Ir.pdf
http://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/098I® panel-pici-
Pannello Pici Ir.pdf
http://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/098BI® panel-chianina
Pannello Ragu di Chianingdr.pdf
http://www.indaco2.it/wp-content/uploads/2018/09/8& panel-cantuccit
Pannello Cantucci Ir.pdf

Attivita 6.1.3: elaborazione di contenuti, presentaioni, allestimenti, organizzazione e
comunicazione ad eventi di divulgazione, esposizierdei risultati del progetto e presidio di stand
espositivi.

Elaborazione di contenuti, presentazioni, allestitihieorganizzazione e comunicazione ad eventi di
divulgazione, esposizione dei risultati del progedtpresidio di stand espositivi. Questa azioneigdr
competenze scientifiche e esperienza di comuninazio

Il personale di Indaco2 ha partecipato attivamentetti gli eventi realizzati durante il progettIltre ad
intervenire nelle presentazioni e presiedere glhdt Indaco2 ha supervisionato la stampa di pannell
90x60 e curato l'allestimento in occasione di evespositivi pubblici. Segue in tabella un elenegld
eventi pubblici realizzati durante il progetto BA%Icon la diretta partecipazione di Indaco2.

Tabella deqgli eventi pubblici realizzati con cobtri (presentazioni e allestimenti) a cura di Ir@dac

Data Attivita Sede Tema
Presentazione Bright - La notte dei ricercatori |-
30/09/16 |pubblica Siena Esposizione/divulgazione dei risultati
3- Presentazione Mercato nel Campo
4/12/2016| pubblica Siena
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La Toscana dei consumatori - ACU
Toscana - Presentazione del

Presentazione progetto/esposizione e divulgazigne
07/12/16 |pubblica Firenze risultati

Presentazione Cuoco  a Esposizione/divulgazione dei risultati
20/12/16 |pubblica (Stigliano)

Presentazione Cuoco a Ortocerto - Esposizione/divulgazione dei
16/06/17 |pubblica (Stigliano) risultati

Presentazione Cuoco a “I. ' cibo tra natura e  storig"
02/09/17 |pubblica (Stigliano) Esposizione/divulgazione dei risultati

Presentazione Bright - La notte dei ricercatori |-
29/09/17 |pubblica Siena Esposizione/divulgazione dei risultati
5- Presentazione Festival dei Millennials -
6/10/2017| pubblica Siena Esposizione/divulgazione dei risultati

Presentazione . .
28/01/18 | pubblica Siena Wine&Siena

Presentazione Cuoco a .
13/03/18 | pubblica (Stigliano) Cibo, Sport, Natura e Cultura

Presentazione Cuoco a Conferenza finale:
05/09/18 |pubblica (Stigliano) Esposizione/divulgazione dei risultati
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Tabella: lista degli eventi realizzati a partire Aarile 2016 fino a Settembre 2018 che hanno cdinvib personale di Indaco2. Include incontri di

coordinamento, workshop con produttori e preseataziubbliche.

Data Attivita Sede Tema Link
| Bright - La notte dei ricercatori pttps://www.facebook.com/indacoz.it/photos /a.
Presentazione Esposizione/divulgazione dei risultati 1486602428255043/1735731063342177/?type
30/09/16 |pubblica Siena =3&theater
Incontri di|Cuoco a Domicilig Work in progress
28/10/16 | coordinamento | (Stigliano)
https://www.facebook.com/indacoZ2.it/photos/a.
Workshop Coltivazione varieta autoctone: verdacchie | 1486602428255043/2084832648432015/?type
21/11/16 | produttori Podere San Giusto =3&theater
21/11/16 \é\:(?;ﬁ?oor? E:Slf[i(;ﬁ;m; Domicilig Trasformazione: confettura di verdacchie
25/11/201 Incontri di|Cuoco a DomicilioWork in progress
6 coordinamento | (Stigliano)
Coordinamento per l'evento Mercato rlhjps://www.facebook.com/indacoz.it/photos/a.
Incontri di|Cuoco a Domicilig Campo f 86602428255043/1763456543902962/?type
2/12/2016 coordinamento | (Stigliano) =3&theater
https://www.facebook.com/indaco?2.it/photos/p
3- Presentazione Mercato nel Campo cb.1764229560492327/1764229260492357/?ty
4/12/2016| pubblica Siena pe=3&theater
La Toscana dei consumatori - ACU Toscanhttps://www.facebook.com/indaco2.it/photos/a.
Presentazione Presentazione del progetto/esposiziong 1486602428255043/1766505940264689/?type
07/12/16 |pubblica Firenze divulgazione risultati =3&theater
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https://www.facebook.com/indacoZ2.it/photog

/p

Presentazione |Cuoco a Domicilig Esposizione/divulgazione dei risultati cb.1772720762976540/1772720562976560/?ty
20/12/16 |pubblica (Stigliano) pe=3&theater
Incontri di|Cuoco a Domicili Work in progress
09/01/17 | coordinamento | (Stigliano)
https://www.facebook.com/indaco2.it/photos/p
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: tonno di Cinta cb.1809555905959692/1809555852626364/?ty
15/03/17 | produttori (Stigliano) pe=3&theater
https://www.facebook.com/indaco?2.it/photos/p
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: ragu di Chianina cb.1809555905959692/1809555852626364/?ty
15/03/17 | produttori (Stigliano) pe=3&theater
Allevamento e trasformazione: Cinta Seneshtips://www.facebook.com/indaco?2.it/photos/p
Workshop Azienda agricolaChianina (produzione mangimi, allevamentale.1836428313272451/1836428153272467/?ty
10/05/17 | produttori Fierli macellazione) pe=3&theater
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione:
01/06/17 |produttori (Stigliano) '
. . . ttps://www.facebook.com/photo.php?fbid=16
Presentazione |Cuoco a Domicilid S;L(I)t(;:to - Esposizione/divulgazione %1788661178711&set:pcb.162178924117865
16/06/17 |pubblica (Stigliano) 3&type=3&theater
26/07/201 Incontri di|Cuoco a DomicilioWork in progress
7 coordinamento | (Stigliano)
https://www.facebook.com/indacoZ2.it/photos/a.
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: cantucci 1486602428255043/2084833741765239/?type
28/08/17 | produttori (Stigliano) =3&theater
C cibo ira natura o Storia,https://www.facebook.com/indacoz.it/photos/a.
Presentazione |Cuoco a Domicilid Esposizione/divulgazione dei risultati 1493334257581860/1886453868269895/?type
02/09/17 | pubblica (Stigliano) =3&theater
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Work in progress

11/09/17 |coordinamento | (Stigliano)
https://www.facebook.com/indaco?2.it/photos/p
Workshop Coltivazione varieta autoctone: pomodori | cb.1891317654450183/1891317484450200/?ty
15/09/17 | produttori Podere San Giusto pe=3&theater
https://www.facebook.com/indaco2.it/photos/p
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: pomarola cb.1891317654450183/1891317617783520/?ty
15/09/17 | produttori (Stigliano) pe=3&theater
https://www.facebook.com/indaco?2.it/photos/p
15/09/201] Workshop Cuoco a Domicilig Trasfromazione: composta di cipolle cb.1891317654450183/1891317617783520/?ty
7 produttori (Stigliano) pe=3&theater
https://www.facebook.com/unisiena/photos/a.1
334601059982875/1334601916649456/?type=
Bright - La notte dei ricercatori |3&theater
Esposizione/divulgazione dei risultati https://www.facebook.com/indacoZ2.it/photos/a.
Presentazione 1493334257581860/1896667273915221/?type
29/09/17 |pubblica Siena =3&theater
| Festival dei Millennials _https://www.facebook.com/EcodynamicsGrc_up
5- Presentazione . Esposizione/divulgazione dei risultat /photos/a.472816589477723/15057481228512
6/10/2017| pubblica Siena 26/?type=3&theater
Workshop Azienda agricolaAllevamento e trasformazione: Chianinga e
30/10/17 | produttori Fierli (via telematica) Cinta
Incontri di|Cuoco a Domicilig . . .
12/12/17 |coordinamento | (Stigliano) Selezione dei prodotti BASIQ
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: confettura extra di mgele
14/12/17 | produttori (via telematica) cotogne e confettura extra di cipolle rosse
Worksho Quattro Stagioni (via .. . .
14/12/17 produttorliO telematica) ’ ( Coltivazione: cipolle rosse
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Workshop Podere  San GiUSt%oltivazione' mele cotogne
14/12/17 | produttori (via telematica) '
https://www.facebook.com/indacoZ2.it/photos/a.
Presentazione Wine&Siena 1493334257581860/1946651132250168/?type
28/01/18 |pubblica Siena =3&theater
https://www.facebook.com/indaco2.it/photos/p
Presentazione |Cuoco a DomiciligCibo, Sport, Natura e Cultura cb.1968496163398998/1968496013399013/?ty
13/03/18 | pubblica (Stigliano) pe=3&theater
Trasformazione: Confettura  extra |di
corbezzoli, Confettura Extra di Pomoddritps://www.facebook.com/indaco2.it/photos/a.
Verdi, Passata di Pomodoro Fragola, Estrditi86602428255043/2084845768430703/?type
Workshop Cuoco a Domiciliodi Melagrana, Confettura extra di zucca gigHd&theater
17/05/18 | produttori (Monteroni) e vaniglia
Workshop Cuoco a Domicilid Trasformazione: fagioli lessi
21/05/18 | produttori (via telematica) '
Coltivazione: melagrana, pomodori verdi hétps://www.facebook.com/indacoZ.it/photos/a.
Workshop zucca gialla ’ 1486602428255043/2084848531763760/?type
22/05/18 | produttori Podere San Giusto =3&theater
Incontri di|Cuoco a Domicilig Work in progress
28/05/18 | coordinamento | (Stigliano)
30/05/201 Workshop Azienda agricolaColtivazione: fagioli
8 produttori Fierli (via telematica
Incontri di|Cuoco a Domicili Work in progress
20/07/18 | coordinamento | (Stigliano)
Workshop Cuoco a Domicilig Trasformazione: amatriciana, aglione e passata
20/07/18 | produttori (Stigliano) di quarantino.
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Conferenza finale: Esposizione/divulgazi p]tetps:/lwww.facebook.com/LaBottequIime fa
Presentazione |Cuoco a Domicili dei risultati ' P 9 re/photos/a.250206772117529/5117165626332

05/09/18 | pubblica (Stigliano) 14/?type=3&theater
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F6.2 Condivisione - soggetto attuatore A8 Terre dviena LAB

Sono stati svolti una serie di incontri, visite @risshop, limitati ai soli operatori, nelle sedi
aziendali per una approfondita comprensione deigssi della filiera da parte dei partner scientific
e, successivamente, per la comunicazione di infoionarelative all’elaborazione delle analisi dai
ricercatori agli operatori di filiera. Questa aitié&vé stata svolta in modo continuativbo scopo di
guesta azione e instaurare una cooperazione esaiffondivisione di intenti tra i partner del
progetto.

Causa il ritardo nei tempi di assegnazione delrdmrto, I'attivita di condivisione ha preso il via
dall'inizi del progetto in quanto ritenuta strategiper attivare la cooperazione tra i partner e le
aziende e la diffusa condivisione di intenti tg@artner del progetto. Si e svolta in parallelo t®n
attivita degli altri partner per favorire la cotgetomprensione dei processi e delle azioni inccors
Incontri di coordinamento e condivisione con tugtartner del progetto:

31/08/2016 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

28/10/2016 — c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

25/11/2016 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

02/12/2016 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

20/12/2016 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

02/01/2017 — c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

09/01/2017 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

11/09/2017 - c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

12/12/2017- c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

10 28/05/2017- c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

11.20/07/2017- c/o Cuoco a Domicilio (Stigliano)

©xo N A~®WDNE

Workshop e visite on site che favoriscono il doettoinvolgimento, la sensibilizzazione e
I'aggiornamento agli operatori partecipanti al petig:
1. 30/03/2017 - visita c/o Azienda Agricola La Comum®agnaia
2. 10/05/2017- visita c/o azienda agricola Fierli -ogwzione mangimi, allevamento e
macellazione)
28/06/2017 — visita c/o azienda agricola Montep®seiproduzione vino
25/07/2017 — visita c/o CNR Ivalsa (Follonica)
15/09/2017 - visita c/o Podere San Giusto (coliwae varieta autoctone) — Pomodori
28/09/2017 -visita c/o Oliveta della Torre
30/10/2017- visita c/o Azienda Agricola Fierli
14/12/2017- c/o Podere san Giusto
18/12/2017 — c/o Azienda Agricola Fierli
10 26/04/2018 - c/o Cuoco a Domicilio
11.22/05/2018 — c/o Podere San Giusto
12.30/05/2018 — c/o Podere San Giusto

©oNOO A ®

In linea con quanto previsto l'attivita € stata lsaada personale intern@lessio Bucciarelli e
Massimo lanniciello.
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F6.3 Divulgazione - soggetto attuatore A8 Terre dbiena LAB
| risultati ottenuti dal progetto BASIQ sono statimunicati all’esterno attraverso varie azioni di
codi riduzione degli impatti saranno oggetto diamdne di comunicazione al consumatore in varie
forme. | prodotti della filiera avranno una chiararatterizzazione in merito a sostenibilita delle
produzioni, tracciabilita e qualita nutraceutiche.
Le attivita svolte nel quadro di questa azione scoitegate principalmente al lavoro fato sul sito
web www.valdimersegreen.com, nel quale é spiegataettaglio il progetto Mangiare Corto per
guardare lontano ed il progetto BASIQ in un’appmsitea “ricerca”.
Le pagine dedicate fanno chiaro riferimento ai ptodli filiera corta ed ai produttori coinvolti el
ogni prodotto € presente una scheda specifica poksibile scaricare il contenuto dell’etichetta
BASIQ. Per ogni produttore partecipante al PIF te gui generale all’ATS di Stigliano é presente
una scheda descrittiva che valorizza il prodot® €lacquistabile attraverso I'e-commerce.
Il personale di Terre di Siena LAB ha accompagmgitgviluppatori del sito nell’elaborazione dei
contenuti e nella struttura da dare alle informaizéosi € occupata di creare una pagina FB dedicata
al progetto che viene progressivamente aggiorrataeenti e risultati del progetto stesso.

* www.valdimersegreen.com/ricerca/

* https://www.facebook.com/LaBottegaAlimentare/
E’ dedicato uno spazio alla ricerca anche sul Jimre di Siena LAB dove sono state
periodicamente rilanciate le news su eventi e aggioenti
https://www.terredisienalab.it/progetti/item/33-aub

In linea con quanto previsto l'attivita e stata Isv’ada personale internalessio Bucciarelli e
Valentina De Pamphilis

F6.4 Disseminazione - soggetto attuatore: A8 Termdi Siena LAB

Terre di Siena LAB ha portato avanti insieme atmer|’attivita di disseminazione anche collegata
ai risultati dellanalisi di mercato. | partner sorstati coinvolti in azioni di disseminazione-
divulgazione dei risultati del progetto BASIQ atteaso la partecipazione in eventi pubblici:

30/09/2016 La Notte del Ricercatore a Siena, Bragii6 - Siena
3,4-12-2016 Il Mercato del Campo - Siena

29/09/2017 La Notte del Ricercatore a Siena, Braflit7 - Siena
20/12/2016 Presentazione pubblica c/o Cuoco a Dhon{Stigliano)

Millennials Fest 2017 area "Food Future Zone &adldexperiences

Siena
02/09/2017 "Il Cibo tra natura e storia: nuovi pescin Val di Merse"
08/05/2017 Alternanza scuola lavoro presso Bottdgéatigliano e azienda
agricola San Giusto
16/06/2017 Inaugurazione Orto Certo c/o Botteg@twjliano
5-6/10/2017 Festival dei Millennials - Esposiziafiedlgazione dei risultati

Millennials Fest 2017 area "Food Future Zone & lldegperiences t
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Siena

28/01/2018 Wineé&Siena

13/03/2018 Cibo, Sport, Natura e Cultura (Cuocaanizilio)
05/09/2018 Conferenza finale: Esposizione/divulgagidei risultati

La disseminazione e avvenuta attraverso:

- La pubblicazione di articoli sul blog del sito weél progetto (almeno uno al mese)

| www.valdimersegreen.com/news/

HOME TERRITORIO PROGETTO SHOP RISTORANTE NEWS CONTATTI T
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& maggla

- post sulla pagina fb dedicata BASIQ @LaBottegaAtiaee
https://www.facebook.com/LaBottegaAlimentare/?rettings

. £] sasic Q

Botlegau
\
q 1 =4
SL1L 1A 10
1DENTITA. OUS ,
e Cosn__
ci-a
Vieni a ol @ Stglano, mercoledi 5 Settembre. ore 9 ) B
e - BALIY === e
@ LiBottegaAlimentare Bottega Almentare deta SomenbALA, identia & Cusins 2 e (psm_
bywicrte ek . a= s - -a—
Homs
Vemna o Tipisce = | R Pagina seguita ¥ A Condividi
Eventt
Fiscdnaionl # Trea un Post
Informazioni
Foto
Post I
B roovideo G Teggaamiol @) Registratl

Community

Intormazioni & inserzion| Vetrina

.
S gmlen R e

Sottomisura 16.2

Sostegno a progett P\Igm e di conperazione CR——— =P§R
Progetto Integrato di Filiera *Mangiare Corto lllll'lflll! corto B A vl
per Guardare Lontano® gllarlare lontano =l

PSR Reglons Toscana 2014-2020 o o —&



Mis. 16.2 BASIQ La Bottega Alimentare della Sostenibilita - Identita - Qualita

1 Lpace Y | N\ vaginaseguma Y | p Conawiay |

RAgil di Chianina Cantucei Pici

€4,50

Confettura extra di cipolle ro
£15,00 £10,00 £3,50

Modifica =~ Condividi Modifiea = Condividi Modifica | Condividi Modifica | Condividi

divulgazione tramite partner di progetto ed isibmali: i rappresentanti del Comune di

Sovicille, i referenti provinciali e regionali sonstati invitati a tutti gli eventi di
divulgazione e hanno partecipato.

PROGRAMMA

ey :
lenti che amano  lunghi sentieri nefl riserve natural per viaggiatari spartivi che
preferiscona o biciclerta o i cavalio offriamo possibiia diverse di soggiama, una

sstits, offerte degh operatarilocal.

Chinsrn de o  carn el Sindoce & Svicle Giusepp= Gugliots

Il 13 marse e 1500 presso ls botiegs di Stghave, 1 prime memerto di confrants ©
presentazione o proger, eventi a8 expamanse i STILE VAL Of MERSE" uhih 3¢ inmescare

L3 pantecipazione & sperta
& gradita 12 registrazione tramite questo ink

@ eeiis @ S
E’ stato realizzato un video su tv locale in ocgasidell’incontro 'll Cibo tra natura e storia:
nuovi percorsi in Val di Merse" il video € dispbihé a questo link
https://www.youtube.com/watch?v=Aao4elvuSro

Comunicati

SOVICILLE e

mm [1 Cibo tra natura storia: nuovi percorsi
<2 in Val di Merse

Josto 2017 17:08 Dooneer: HES

. 1l 2 settembre a Sovicille una giornata all'insegna del territorio e dei

prodotti agroalimentari
L'evento dedicato alla cultura del cibo che attraversa il territorio: visite
e degustazioni tra Orgia, Stigliano e Torri

2 ciha a rbaris dn camnannis di chi ool
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ico-incontra-la-sostenibilita-e -produce-lavoro-per-il-temitorio

| https// net/notizia/la-bottega-di-stigliano-dove-il-gusta-

“ NEWS + SPORT v EVENTIETERRITORIO GALLERY CINEMA SPECIALl v+ WEBETECNOLOGIA OROSCOPO

La Bottega di Stigliano, dove il gusto autentico incontra la corao 2016
sostenibilita (producendo lavoro per il territorio) :

In questo spazio innovativo specializzato nella cucina di filiera corta, gli chef Stefano Pierini e Nicola
Vizzarri propongono specialita di stagione con menu a base di prodotti freschi e genuini delia cucina
toscana. Da poco, dopo due anni di lavoro, & uscita |la nuova linea di prodotti a marchio Bottega di Stigliano
che mette insieme una ventina di aziende agroalimentari toscane che si pengeno come obis
cooperazione, la sperimentazione, la trasparenza, |a sostenibilita ILTUO S

SU TUTT

ivi la

» COMMENTI

< | e
0Olio, vino, formaggi, miele, cereali, castagne, Chianina, cinta senese, frutta e verdura autoctone. Sono questi gli
ingredienti base della cucina locale, quegli stessi che nel tempo hanno garantito la sussistenza della gente di questa
terra e che rappresentano ancora oggi gli elementi su cui puntare per la crescita e lo sviluppo in chiave sostenibile
Questi gli ingredienti che compongono la fermula vincente della Bottega di Stigliano, a Sovicille, un ristorante-bottega
nato come progetto pilota della Provincia di Siena che racchiude le radici del nostro territorio, dedicato allalimentazione e
all'agricoltura di qualita in chiave sostenibile

In questo spazio innovativo specializzato nella cucina di filiera corta, gli chef Stefano Pierini e Nicola Vizzarri
propongono specialita di stagione con menu a base di predotti freschi e genuini della cucina toscana. Da poco, dopo due
anni di lavoro, & uscita la nuova linea di prodotti a marchio Bottega di Stiglianc, che mette insieme una ventina di aziende
agroalimentari toscane che si pongono come obiettivi la cooperazione, la sperimentazione, la trasparenza e la diffusione
di buone pratiche alimentari per educare a consumi pill consapevoli e responsabili

Confetture, sughi, pici, cantucci, e molto altro, prodotti semplici originati da materie prime autoctone che raccontano
storie di tradizioni, persone, sostenibilita. Tramite il QRcode sulle nuove etichette & possibile accedere alle schede
tecniche che illustrano |a storia, la provenienza e la trasformazione di questi prodotti, disponibili in Bottega e acquistabili
online sul sito v J 2

I® ~ TEENEES FISHER INVESTMENTS ITALIA op g gquid

‘:IIB &= Bancacras SIEN A FREE = Bancacras
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F6.5 Visite on farm e corsi di formazione teorico/tici frontali sulla coltivazione delle piante
autoctone - soggetto attuatore A10_CNR Ivalsa

L'IVALSA CNR ha effettuato a partire da Aprile 201éha serie di visite presso I'azienda San
Giusto al fine di parlare con i proprietari e ilrpenale, individuare e suggerire le pratiche da
utilizzare per la preparazione del terreno, deistali in vaso per i portinnesti, la potatura delle
piante da frutto esistenti. Molte di queste visitea sono coperte da missione in quanto realizzate
prima del ricevimento di anticipo e messe in pagameu altri capitolati di spesa a disposizione di
Cantini.

Due diverse giornate di corso frontale, aperte cdii @peratori del progetto, sono state invece
organizzate presso il vivaio il Campino di Siena. jrima il 28 Febbraio 2017 per imparare e
mettere in pratica le tecniche di potatura dettifieri adulti, la seconda, in data 5 ottobre 20&T p
fare pratica di innesto delle giovani piante.

In collaborazione con Terre Regionali Toscane tasteltre organizzata una giornata divulgativa
(Follonica, 25 luglio 2017) durante la quale sorates diffuse informazioni riguardanti la
valorizzazione del germoplasma autoctono e lo statqprogetto BASIQ ed e stata effettuata una
lezione frontale sulla coltivazione in campo dedlpecie presenti nellimpianto collezione di
Follonica.

Altri incontri formativi sono stati svolti per ilggsonale di Cuoco a domicilio presso la Bottega di
Stigliano per mettere a punto un orto dimostratdave realizzare incontri di formazione e
informazione a vari livelli di fruizione (scuolefantili, medie, superiori e adulti). E’ stato a gte
scopo preparato un progetto (disegno 1) e sone statsegnate piante arboree di antiche varieta
preparate in vivaio da IVALSA CNR.

Infine una giornata di chiusura del progetto esstatlizzata presso la Bottega di Stigliano in &ata
Settembre 2018.

F6.6 Trasferimento e Diffusione - soggetto attuat@a A9 _Universita degli Studi di Siena

Il gruppo UNISI ha partecipato attivamente all'leqmentazione di questa attivita organizzando
direttamente, in collaborazione con il partner stico CNR-IVALSA nei seguenti incontri
pubblici:

Bright - La notte dei ricercatori Palazzo del Rettoato, Siena - 30/09/2016

Mercato nel Campo — Piazza del Campo - Siena 12,2016

Bright - La notte dei ricercatori —Cortile del Re#tito —Siena - 29/09/2017
Millenials Festival — 5-6 Ottobre 2017

Esposizione/divulgazione dei risultati - Cuoco ardalio (Stigliano) -20/12/2016
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Ortocerto - Esposizione/divulgazione dei risul@tioco a Domicilio (Stigliano)- 16/06/2017

"Il cibo tra natura e storia" Esposizione/divulga® dei risultati - Cuoco a Domicilio (Stigliano) -
02/09/2017

Cibo, Sport, Natura e Cultura - Cuoco a Domicitigliano) - 13/03/2018

Conferenza finale: Esposizione/divulgazione deultédi - Cuoco a Domicilio (Stigliano) -
05/09/2018

Durante gli eventi divulgativi sono stati realizzae¢i veri e propri consumer-test, facendo testare
potenziali consumatori finali i prodotti trasformatbase di vegetali autoctoni, i partecipanti eran
invitati a riempire un questionario anonimo finakro sia ad ottenere una scala di gradevolezza del
prodotto sia a permetterci di capire la percezehe conoscenza da parte dei consumatori riguardo
ai prodotti autoctoni, kmO, sostenibili, tracciafgcc.

Durante le giornate divulgative sono stati realizappositamente ed esposti poster esplicativi del
progetto, della nuova etichetta parlante e deltaswdelle analisi.

Stigliano, 13/09/2018

Cuoco a Domicilio SNC
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